
 

 



Пояснительная записка к учебному плану  
Муниципального автономного общеобразовательного учреждения  

«Средняя школа №3» 
городского округа город Урюпинск 

Волгоградской области 
на 2022-2023 учебный год. 

 
Учебный план Муниципального автономного общеобразовательного 

учреждения «Средняя школа №3» городского округа город Урюпинск 
Волгоградской области разработан на основе  

• Закона Российской Федерации  от 29.12.2012 № 273-ФЗ "Об 
образовании в Российской Федерации";  

• Приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 
22.03.2021г.№115 «Об утверждении Порядка организации и осуществления 
образовательной деятельности по основным общеобразовательным  программам 
– образовательным программам начального общего, основного общего и 
среднего общего образования»;  

• Федерального государственного образовательного стандарта 
начального общего образования, утверждённого Приказом Минпросвещения 
России от 31.05.2021г. №286 «Об утверждении и введении в действие 
федерального государственного образовательного стандарта начального общего 
образования»; 

• Федеральной основной образовательной программы начального 
общего образования» (Приказ Министерства просвещения Российской 
Федерации от 18.05.2023 № 372 «Об утверждении федеральной образовательной 
программы начального общего образования»); 

• Федерального государственного образовательного стандарта 
основного общего образования, утверждённого Приказом Минпросвещения 
России от 31.05.2021г. №287 «Об утверждении федерального государственного 
образовательного стандарта основного общего образования»; 

• Федеральной основной образовательной программы основного 
общего образования» (Приказ Министерства просвещения Российской 
Федерации от 18.05.2023 № 370 «Об утверждении федеральной образовательной 
программы основного общего образования»); 

• Федерального государственного образовательного стандарта 
основного общего образования, утверждённого Приказом Минобрнауки РФ от 
17.12.2010г. №1897 «Об утверждении федерального государственного 
образовательного стандарта основного общего образования» (в редакции 
приказа Минпросвещения России от 11.12.2020 №712г); 

• Примерной основной образовательной программ основного общего 
образования (в редакции протокола N 1/20 от 04.02.2020 федерального учебно-
методического объединения по общему образованию); 



• Приказов Минпросвещения России от 18 июля 2022 № 568, №569 о 
внесении изменений во ФГОС 2021; 

•  Федерального государственного образовательного стандарта среднего 
общего образования, утвержденный приказом Минпросвещения России от 
12.08.2022 № 732; 

• Федеральной основной образовательной программы среднего общего 
образования» (Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 
18.05.2023 № 371 «Об утверждении федеральной образовательной программы 
среднего общего образования»); 

• Федерального государственного образовательного стандарта 
среднего общего образования, утвержденного Приказом Министерства 
образования и науки РФ от 17.05.2012 № 413 (в редакции приказа 
Минпросвещения России от 11.12.2020 №712г); 

• Примерной основной образовательной программы среднего общего 
образования (одобрена решением федерального учебно-методического 
объединения по общему образованию (протокол от 28 июня 2016 г. № 2/16-з)  

• Примерной программы по учебному предмету "Русский родной язык" 
для образовательных организаций, реализующих программы основного 
общего образования (одобрена ФУ МО от 31.01.2018 года № 2/18); 

• с учетом санитарно - эпидемиологических требований  СП 2.4.3648-
20 (постановление Главного государственного санитарного врача Российской 
Федерации от 28.09.2020г. №28 «Об утверждении СП 2.4.3648-20 «Санитарно-
эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха 
и оздоровления детей и молодежи». 

 
Учебный план школы представлен набором учебных планов для 1-4 

классов, 5-6-х, 7-9, 10,11-го классов. 
Учебный план: 
• фиксирует максимальный объем учебной нагрузки обучающихся; 
• определяет (регламентирует) перечень учебных предметов, курсов и 

время, отводимое на их освоение и организацию; 
• распределяет учебные предметы, курсы по классам и учебным годам. 

Учебный план каждого уровня образования имеет двухкомпонентную 
структуру, а для 1-х классов однокомпонентную. Учебный план 1-11  классов 
состоит из обязательной части и части, формируемой участниками 
образовательного процесса.  

Учебный план для 1-4-х классов сформирован с учетом федерального 
недельного учебного плана (2 вариант) начального общего образования, 
приведенного в Федеральной основной образовательной программе начального 
общего образования. 

Учебный план для 5,6-х классов сформирован с учетом федерального 
недельного учебного плана (2 вариант) основного общего образования, 



приведенного в Федеральной основной образовательной программе основного 
общего образования.  

Учебный план для 7-9-х классов сформирован в соответствии с 
федеральным государственным образовательным стандартом основного общего 
образования, утвержденным приказом Минобрнауки Российской Федерации от 
17 декабря 2010г. №1897 и с учетом примерного недельного учебного плана (II 
вариант) основного общего образования, приведенного в Примерной основной 
образовательной программе основного общего образования и Федеральной 
основной образовательной программы основного общего образования. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательного 
процесса, определяет содержание образования, обеспечивающего реализацию 
интересов и потребностей обучающихся, их родителей (законных 
представителей).  

В 10-11 классе обучение осуществляется по ФГОС СОО. Учебный план 
реализует модель профильного обучения  учебного плана естественно - научного 
профиля. 

Обучение в медико-биологическом классе осуществляется по 
образовательным программам среднего общего образования, учебным планам, 
программам элективных курсов, методическим рекомендациям, разработанным 
и утвержденным школой и ВолгГМУ совместно.  Введены дополнительные 
предметы по программам, рекомендованным ФГБОУ ВО «Волгоградский 
государственный медицинский университет» Министерства здравоохранения 
РФ, для медико-биологических классов.  

В 10-11-м классе организация базового и углубленного обучения 
старшеклассников основывается на базе общеобразовательной подготовки с 
учётом потребностей, склонностей, способностей и познавательных интересов 
учащихся, с учетом кадровых, материально – технических ресурсов. Реализация 
элективных курсов и внеурочной деятельности по выбору участников 
образовательного процесса позволит удовлетворить различные образовательные 
потребности обучающихся. 

Максимальная учебная нагрузка  учащихся 1-4, 5-11 классов не превышает 
нормативов, обозначенных федеральным государственным образовательным 
стандартом начального общего, основного общего, среднего общего 
образования.  

Учебным планом для 1 класса  предусмотрены 33 учебные недели, для 2-
11  классов - 34 учебные недели. Для обучающихся 1 классов 
предусматриваются в течение года дополнительные недельные каникулы 
(февраль).   

Продолжительность урока в 1 классах составляет 35 минут (сентябрь-
октябрь), 40 минут (ноябрь-май), во 2 – 11классах – 40 минут в течение всего 
учебного года. 

Учебный  план для 1 класса рассчитан на 5-ти дневную учебную неделю, 
для  2 -11 классов  на 6-ти дневную учебную неделю.  

 



Продолжительность каникул в течение учебного года составляет не менее 
30 календарных дней. 

При проведении учебных занятий по иностранному языку (II-XI классах) 
деление на 2 группы осуществляется при наполняемости 25 и более человек, по 
технологии (V-VIII класс) осуществляется деление класса на 2 группы 
(мальчики/девочки).  

Введенные в учебном плане предметы, элективные курсы, спецкурсы,  
факультативные занятия обеспечены необходимыми педагогическими кадрами 
соответствующей квалификации и  программно-методическими комплектами. 

Финансирование учебного плана муниципального автономного 
общеобразовательного учреждения «Средняя школа №3» городского округа 
город Урюпинск Волгоградской области осуществляется исходя из предельно 
допустимой годовой аудиторной учебной  нагрузки по классам, с учетом часов, 
необходимых для деления классов на группы при проведении занятий по 
иностранному языку (2-11 классах), технологии (5-8 классах). 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



Пояснительная записка к учебному плану  для 1-4 классов 
Муниципального автономного общеобразовательного учреждения  

 «Средняя школа №3» 
городского округа город Урюпинск Волгоградской области 

на 2023-2024  учебный год. 
 

 Учебный план в 1-4 классах определяет:   
• структуру обязательных предметных областей Русский язык и 

литературное чтение, Иностранный язык,  Математика и информатика, 
Обществознание и естествознание (окружающий мир), Основы религиозных 
культур и светской этики Искусство, Технология, Физическая культура; 

• учебное время, отводимое на изучение предметов; 
• общий объём учебной нагрузки и максимальный объём аудиторной 

нагрузки обучающихся. 
Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных 

предметов обязательных предметных областей и учебное время, отводимое на их 
изучение. 

Обязательная часть учебного плана отражает содержание образования, 
которое обеспечивает достижение важнейших целей современного начального 
образования: 

формирование гражданской идентичности обучающихся, приобщение их к 
общекультурным, национальным и этнокультурным ценностям; 

готовность обучающихся к продолжению образования на последующих 
ступенях основного общего образования, их приобщение к информационным 
технологиям; 

формирование здорового образа жизни, элементарных правил поведения в 
экстремальных ситуациях; 

личностное развитие обучающегося в соответствии с его 
индивидуальностью. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательного 
процесса, обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей 
обучающихся на основе социального заказа. 

В обязательной части учебного плана уменьшено на 1 час количество часов 
на изучение предмета физическая культура, который реализуется в рамках 
внеурочной деятельности. 

За счет часов части, формируемой участниками образовательных 
отношений,  во 2- 4  классах в обязательную часть введен дополнительный час 
математики для углубленного изучения предмета.  

Промежуточная аттестация проводится в конце I полугодия во 2-4-х 
классах  в виде контрольных работ по русскому языку и математике. В конце 
учебного года в 1-4 -х классах в виде комплексных работ. 

 
 
 
 

 
 
 
 
 



Учебный план начального общего образования (1-4 класс) 
 

 

 
 
 
 
 
 

 

Предметные 
области 

Учебные предметы Классы/ количество часов в неделю Всего 
1 а 1 б 2 а 2 б 3 а 3 б 4 а 4б 

Обязательная часть 
Русский язык и 
литературное 
чтение 

Русский язык 5 5 5 5 5 5 5 5 40 
Литературное чтение 4 4 4 4 4 4 4 4 32 

Иностранный язык Иностранный язык  - - 2/2 2 2/2 2/2 2 2/2 12 
Математика и 
информатика 

Математика 4 4 5 5 5 5 5 5 38 

Обществознание и 
естествознание 

(окружающий мир) 

Окружающий мир 2 2 2 2 2 2 2 2 16 

Основы религиозных 
культур и светской 

этики 

Основы религиозных 
культур и светской 
этики 

- - - - - - 1 1 2 

Искусство Музыка 1 1 1 1 1 1 1 1 8 
Изобразительное 
искусство 

1 1 1 1 1 1 1 1 8 

Технология Технология 1 1 1 1 1 1 1 1 8 
Физическая 

культура 
Физическая культура 2 2 2 2 2 2 2 2 16 

Итого 20 20 23 23 23 23 24 24 180 
Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Русский язык и 
литературное 

чтение 

Факультатив 
«Чтение с 

увлечением» 

1 - 1 1 1 1 1 1 7 

Факультатив «Мир 
удивительных слов» 

   1     1 

Факультатив 
«Занимательный 
русский язык» 

  1   1   2 

Математика и 
информатика 

Факультатив 
«Математика и 

конструирование» 

 1       1 

Факультатив 
«Занимательная 

математика» 

    1    1 

 Факультатив 
«Функциональная 

грамотность» 

- - 1 1 1 1 - - 4 

 Факультатив 
«Подготовка к ВПР» 

      1 1 2 

Максимально допустимая недельная 
нагрузка, предусмотренная 
действующими санитарными 
правилами и гигиеническими 
нормативами 

 

21 21 26 26 26 26 26 26 198 



Пояснительная записка к учебному плану  для 5,6-х классов 
Муниципального автономного общеобразовательного учреждения  

«Средняя школа №3» 
городского округа город Урюпинск 

Волгоградской области 
на 2023-2024 учебный год. 

Учебный план состоит из двух частей - обязательной части и части, 
формируемой участниками образовательных отношений. 
За счет часов части, формируемой участниками образовательных отношений в 
обязательную часть  введен дополнительный час математики для углубленного 
изучения предмета, повышения качества математического образования. 

В обязательной части учебного плана уменьшено на 1 час количество часов 
на изучение предмета физическая культура, который реализуется в рамках 
внеурочной деятельности. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 
отношений, определяет содержание образования, обеспечивающего реализацию 
интересов и потребностей обучающихся, их родителей (законных представителей), 
педагогического коллектива школы.  

Время, отводимое на часть учебного плана, формируемую участниками 
образовательных отношений, используется: 
1) на изучение элективного курса «Введение в обществознание» (5 класс), курс 
даёт возможность подростку оценить себя как личность, найти свой путь, 
раскрыть свой потенциал, понять свои социальные роли и собственное место в 
социуме и культурной среде. Подросток приобретает опыт социального и 
культурного взаимодействия, становится активным гражданином; 
2) на изучение элективного курса «Информатика вокруг нас» (5,6 класс), с 
целью формирования у обучающихся системно- информационного подхода к 
анализу окружающего мира, развития умений применять информационные 
технологии, в различных областях практической деятельности человека; 
3) на изучение элективного курса «Основы духовно-нравственной культуры 
народов России» (6 класс – 0,5 часа), с целью реализации в полном объеме 
программы учебного предмета «Основы духовно-нравственной культуры народов 
России», который направлен на обеспечение знаний основных норм морали, 
культурных традиций народов России, формирование представлений об 
исторической роли традиционных религий и гражданского общества в становлении 
российской государственности; 
4) на  введение регионального практического, краеведческого компонента 

«Практикум по географии Волгоградской области» в 6 классе. 
5) индивидуальные занятия по русскому языку для повышения уровня качества 
знаний обучающихся в овладении стандарта основного общего образования; 
6) на изучение элективного курса «Я – пятиклассник!» для психолого-
педагогического сопровождения учащихся при адаптации на  уровне основного 
общего образования. 

Промежуточная аттестация проводится в конце I полугодия, а также в конце 
учебного года в виде контрольных срезов но русскому языку и математике.  
 



Учебный план основного общего образования (5,6 класс) 
 

Предметная 
область 

Учебный 
предмет 

Количество часов в неделю 
5а 5б 6а 6б всего 

 Обязательная часть  
Русский язык и 
литература 

Русский язык 5 5 6 6 22 
Литература 3 3 3 3 12 

Иностранные 
языки 

Иностранный 
язык 

3/3 3 3/3 3/3 12 

Математика и 
информатика 

Математика 6 6 6 6 24 
Алгебра      
Геометрия      
Вероятность и 
статистика 

     

Информатика      
Общественно-
научные предметы 

История 2 2 2 2 8 
Обществознание   1 1 2 
География 1 1 1 1 4 

Естественно-
научные предметы 

Физика      
Химия      
Биология 1 1 1 1 4 

Основы духовно - 
нравственной 
культуры народов 
России 

Основы духовно - 
нравственной 
культуры народов 
России 

1 1 1 1 4 

Искусство Изобразительное 
искусство 1 1 1 1 4 

Музыка 1 1 1 1 4 
Технология Технология 2/2 2/2 2/2 2/2 8 
Физическая 
культура и основы 
безопасности 
жизнедеятельност
и 

Физическая 
культура 2 2 2 2 8 

Основы 
безопасности 
жизнедеятельност
и 

    

 

Итого 28 28 30 30 116 
Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 
4 4 3 3 14 

Элективный курс "Введение в 
обществознание" 

1 1   2 

Элективный курс "Основы духовно - 
нравственной культуры народов 
России" 

  
0,5 0,5 

1 

Практикум по географии   1 1 2 
Элективный курс "Информатика вокруг 
нас» 

1 1 1 1 4 

Элективный курс "Я - пятиклассник!" 1 1   2 
Индивидуальные занятия по русскому 
языку. 

1 1 0,5 0,5 3 

Учебные недели 34 34 34 34 136 
Всего часов  1088 1088 1122 1122 4420 
Максимально допустимая недельная 
нагрузка (при 6-дневной неделе) в 
соответствии с действующими 
санитарными правилами и нормами 

32 32 33 33 130 

 
 
 



 
Пояснительная записка к учебному плану для 7-9 классов 

Муниципального автономного общеобразовательного учреждения  
«Средняя школа №3» 

городского округа город Урюпинск 
Волгоградской области 

на 2023-2024 учебный год. 
Учебный план состоит из двух частей - обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательных отношений. 
За счет часов части, формируемой участниками образовательных отношений в 
обязательную часть введено изучение учебных предметов «Русский родной 
язык» и «Русская родная литература» (предметная область «Родной язык и 
родная литература»: в 7,8,9  классе по 0,5 часа. 

В 7 классе в обязательную часть введен дополнительный час математики для 
углубленного изучения предмета и повышения качества математического 
образования. 

В 7Б, 9Б классах для углубленного изучения предмета «Информатика» 
добавлен 1 час с целью формирования у учащихся фундаментальных знаний в 
областях, связанных с алгоритмизацией и программированием, развития 
навыков самостоятельной учебной деятельности (учебного проектирования, 
моделирования, исследовательской деятельности). 

В 9Б классе с целью реализации предпрофильной подготовки, 
позволяющей выявить профессиональные и предметные склонности 
обучающихся, поступление в средние специальные медицинские учебные 
заведения и на естественно-научные факультеты других учебных заведений, 
предусмотрено за счет часов части, формируемой участниками образовательных 
отношений увеличение числа часов для углубленного изучения биологии (1 час).  

В обязательной части учебного плана уменьшено на 1 час количество 
часов на изучение предмета физическая культура, который реализуется в рамках 
внеурочной деятельности. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 
отношений, определяет содержание образования, обеспечивающего реализацию 
интересов и потребностей обучающихся, их родителей (законных 
представителей), педагогического коллектива  школы.  

Время, отводимое на часть учебного плана, формируемую участниками 
образовательных отношений, используется: 
 1) в 7-8 классах на изучение элективного курса «Медзнайка», с целью 
предпрофильной подготовки и улучшения познавательного кругозора в области 
биологии. Он поможет развить интерес детей к биологическим особенностям 
своего тела, внутреннему строению и структуре процессов, которые протекают 
во всем живом на планете, а так же способствовать в развитии биологического 
творчества и заинтересованности в области медицины; 

2) в 7 классе на индивидуальные занятия по русскому языку, информатике 
(7а класс) и элективный курс «Физические задачи и их решения» для повышения 
уровня качества знаний обучающихся  в овладении стандарта основного общего 
образования; 



3) в 8 классе на индивидуальные занятия по русскому языку, математике, и 
информатике, на изучение элективного курса «Информационная работа» с 
целью реализация предпрофильной подготовки; 

4) в 9-х классах для подготовки к ГИА предусмотрено изучение элективных 
курсов «Избранные вопросы по математике при подготовке к ГИА», 
«Учись писать правильно», а также элективный курс по обществознанию и 
географии в 9а классе. 
Промежуточная аттестация проводится в конце I полугодия в виде 

контрольных срезов но русскому языку и математике, а также в конце учебного 
года в 7,8-х классах в виде итоговых контрольных  работ. В 8 классе в конце 
учебного года промежуточная аттестация проводится в форме устного экзамена 
по русскому языку. 

Учащиеся 9 класса завершают освоение общеобразовательных 
программ основного общего образования итоговой аттестацией в соответствии 
с Порядком проведения государственной итоговой аттестации по 
образовательным программам основного общего образования. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



Учебный план основного общего образования (7-9 класс) 

 
 
 
 

Предметные области 

 

Учебные предметы 

                 Классы 

Количество часов в неделю 

7а 7б 8 9а 9б всего 

Обязательная часть 

Филология Русский язык 4 4 3 3 3 17 
Литература 2 2 2 3 3 12 
Иностранный язык 3/3 3/3 3/3 3 3/3 15 
Второй иностранный язык       

Родной язык и родная 
литература 

Русский родной язык 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 2,5 
Русская родная литература 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 2,5 

Математика и 
информатика 

Математика 6 6 5 5 5 27 
Информатика  1 2 1 1 2 7 

Общественно - 
научные предметы 

История России. Всеобщая 
история 

2 2 2 3 3 12 

Обществознание 1 1 1 1 1 5 
География 2 2 2 2 2 10 

Естественно научные 
предметы 

Физика  2 2 2 3 3 12 
Химия    2 2 2 6 
Биология 2 2 2 2 3 11 

Искусство Музыка  1 1 1   3 
Изобразительное 
искусство 

1 1 1   3 

Технология  Технология   2/2 2/2 1/1   5 
Физическая культура и 
основы безопасности 
жизнедеятельности 

ОБЖ   1 1 1 3 
Физическая культура 2 2 2 2 2 10 

Итого: 32 33 32 32 34 163 
Часть, формируемая участниками 
образовательных отношений 

3 2 4 4 2 15  

Филология  Индивидуальные занятия по 
русскому языку 

0,5 0,5 1   2 

Элективный курс «Учись 
писать правильно» 

   1 1 2 

Математика и 
информатика 

Индивидуальные занятия по 
математике 

  1   2 

Индивидуальные занятия по 
информатике 

1  1 1  3 

Элективный курс 
«Избранные вопросы по 
математике при подготовке 
к ГИА» 

   1 1 2 

Общественно - научные 
предметы 

Э-в «Подготовка к ГИА по 
обществознанию» 

   0,5  0,5 

Э-в «Подготовка к ГИА по  
географии» 

   0,5  0,5 

Естественно научные 
предметы 

Элективный курс 
«Медзнайка» 

0,5 0,5 0,5   1,5 

Элективный курс 
«Физические задачи и их 
решения» 

1 1    2 

Технология Элективный курс 
«Информационная работа» 

  0,5   0,5 

Максимальная недельная  нагрузка 35 35 36 36 36 178 

Максимально допустимая недельная  нагрузка 35 35 36 36 36 178 



 
 

Пояснительная записка к учебному плану 10-го класса 
Муниципального автономного общеобразовательного учреждения  

«Средняя школа №3» 
городского округа город Урюпинск 

Волгоградской области 
на 2023-2024 учебный год. 

 
Учебный план 10--го класса включает предметы, изучаемые на базовом 

уровне, и предметы, изучение которых ведется на углубленном уровне. 
Учебный план естественно – научного профиля обучения содержит 13 

учебных предметов и предусматривает изучение не менее одного учебного 
предмета из каждой предметной области, определенной ФГОС. Общими для 
включения во все учебные планы являются учебные предметы: Русский язык, 
Литература, Английский язык, Математика (Алгебра и начала математического 
анализа, Геометрия, Вероятность и статистика), Информатика, Физика, Химия, 
Биология, История, Обществознание, География, Физическая культура и ОБЖ. 
При этом учебный план профиля обучения содержит два учебных предмета на 
углубленном уровне изучения «Биология» и «Информатика» из 
соответствующей профилю обучения предметной области и смежной с ней 
предметной области. Для реализации профиля обучения в учебный план 
образовательного учреждения включены дополнительные элективные курсы:  

- «Основы медицинских знаний» ( 34 ч.), «Основы валеологии» ( 34 ч.) и 
«Дополнительные вопросы биологии» ( 34 ч.); 

- Элективный курс «Робототехника» направлен на формирование 
устойчивых представлений о робототехнических устройствах как едином 
изделии определенного функционального назначения и с определенными 
техническими характеристиками. 

В результате изучения предметов учебного плана медико-биологического 
класса ожидается формирование у обучающихся целенаправленной ориентации 
на медицинские специальности, а также поступление на  естественно - научные 
факультеты других вузов. 

В учебном плане предусмотрено выполнение обучающимися 10-го класса 
индивидуального проекта. Индивидуальный проект выполняется обучающимися 
самостоятельно под руководством учителя по выбранной теме в рамках одного 
или нескольких изучаемых учебных предметов, курсов в любой избранной 
области деятельности. Индивидуальный проект выполняется обучающимся в 
течение одного года. 
 

В 10-м классе промежуточная аттестация и годовая промежуточная 
аттестация учащихся проводится в соответствии с Положением о системе 
оценок, порядке, формах и периодичности промежуточной аттестации в виде 
контрольных срезов по математике, русскому языку, биологии в конце 
полугодия.  В конце года (на последней учебной неделе) обучающиеся сдают 
экзамен по биологии в устной форме. 



 
Учебный план естественно - научного профиля (10 класс) 

 
 
Предметная область Учебный предмет Уровень  Коли

честв
о 

часов 
в 

недел
ю 

всего 

Обязательная часть    
Русский язык и 
литература 

Русский язык Базовый 2 2 
Литература  Базовый 3 3 

Иностранные языки Иностранный язык Базовый  3 3 

Математика и 
информатика 

Алгебра и начала 
математического анализа 

Базовый 2 2 

Геометрия  Базовый 2 2 
Вероятность и статистика Базовый 1 1 
Информатика  Углубленный 2 2 

Естественно - 
научные предметы 

Физика Базовый 2 2 
Химия  Базовый 1 1 
Биология  Углубленный 3 3 

Общественно -  
научные предметы 

История  Базовый 2 2 
Обществознания  Базовый 2 2 
География  Базовый 1 1 

Физическая культура и 
основы безопасности 
жизнедеятельности 

Физическая культура Базовый 2 2 
Основы безопасности 
жизнедеятельности 

Базовый 1 1 

 Индивидуальный проект  1 1 
Итого   30 30 
Часть, формируемая участниками образовательных 
отношений 

 7 7 

 Основы медицинских знаний элективый курс 1 1 
Основы валеологии элективый курс 1 1 
Дополнительные вопросы 
биологии 

элективый курс 1 1 

Робототехника элективый курс 1 1 
Избранные вопросы по 
математике 

элективый курс 1 1 

Функциональная грамотность элективый курс 1 1 
Русское правописание: 
орфография 

элективый курс 1 1 

Максимально допустимая недельная нагрузка (при 6-дневной 
неделе) в соответствии с действующими санитарными правилами и 
нормами 

37 37 

Учебные недели 34 34 
Общая  допустимая  нагрузка за период обучения в 10-м классе в 
соответствии с действующими санитарными правилами и нормами 

1258 1258 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



Пояснительная записка к учебному плану 11-го класса 
Муниципального автономного общеобразовательного учреждения  

«Средняя школа №3» 
городского округа город Урюпинск 

Волгоградской области 
на 2023-2024 учебный год. 

 
Учебный план 11-го класса включает предметы, изучаемые на базовом 

уровне, и предметы, изучение которых ведется на углубленном уровне. 
Учебный план естественно – научного профиля обучения содержит 13 

учебных предметов и предусматривает изучение не менее одного учебного 
предмета из каждой предметной области, определенной ФГОС. Общими для 
включения во все учебные планы являются учебные предметы: «Русский язык», 
«Литература», «Иностранный язык», «Математика», «История», «Физическая 
культура», «Основы безопасности жизнедеятельности». При этом учебный план 
профиля обучения содержит три учебные предмета на углубленном уровне 
изучения «Математика», «Биология», «Информатика» из соответствующей 
профилю обучения предметной области и смежной с ней предметной области. 
Для реализации профиля обучения в учебный план образовательного 
учреждения включены дополнительные элективные курсы: «Дополнительные 
вопросы биологии» (34ч.), «История медицины» (34 ч.); «Основы 
функциональной морфологии: анатомия и гистофизиология человека» (34 ч). 

Элективный курс «Робототехника» в 11 классе направлен на 
формирование устойчивых представлений о робототехнических устройствах как 
едином изделии определенного функционального назначения и с определенными 
техническими характеристиками. 

В результате изучения предметов учебного плана медико-биологического 
класса ожидается формирование у обучающихся целенаправленной ориентации 
на медицинские специальности, а также поступление на  естественно - научные 
факультеты других вузов, с этой целью в учебный план включены такие 
предметы как «Физика», «География», «Обществознание». 

В учебном плане предусмотрено выполнение обучающимися 
индивидуального проекта. Индивидуальный проект выполняется обучающимися 
самостоятельно под руководством учителя по выбранной теме в рамках одного 
или нескольких изучаемых учебных предметов, курсов в любой избранной 
области деятельности.  
 

Учащиеся 11 класса завершают освоение общеобразовательных 
программ среднего общего образования итоговой аттестацией в соответствии с 
Порядком проведения государственной итоговой аттестации по 
образовательным программам среднего общего образования. 

 
 
 
 



Учебный план естественно - научного профиля (11 класс) 
 
 
Предметная область Учебный предмет Уровень  Коли

честв
о 

часов 
в 

недел
ю 

всего 

Обязательная часть 
Русский язык и 
литература 

Русский язык Базовый 1 1 
Литература  Базовый 3 3 

Родной язык и 
родная литература 

Родной русский язык - - - 
Родная русская литература - - - 

Иностранные языки Иностранный язык Базовый  3/3 3 
Второй иностранный язык - - - 

Математика и 
информатика 

Математика: алгебра и начала 
математического анализа, 
геометрия 

Углубленный  6 6 

Информатика  Углубленный 2 2 

Общественные науки 
История  Базовый 2 2 
Обществознания  Базовый 2 2 
География  Базовый 1 1 

Естественные науки 
Химия Базовый 1 1 
Биология Углубленный 3 3 
Физика Базовый 2 2 

Физическая культура и 
основы безопасности 
жизнедеятельности 

Физическая культура Базовый 2 2 
Основы безопасности 
жизнедеятельности 

Базовый 1 1 

Итого  29 29 
Часть, формируемая участниками образовательных отношений 8 8 
 Дополнительные вопросы 

биологии 
элективый курс 1 1 

 История медицины элективый курс 1 1 
Основы функциональной 
морфологии: анатомия и 
гистофизиология человека 

элективый курс 1 1 

Индивидуальный проект  элективый курс 1 1 
Функциональная грамотность элективый курс 1 1 
Робототехника и 
конструирование 

элективый курс 1 1 

Русское правописание: 
орфография 

элективый курс 1 1 

 Права человека элективый курс 1 1 
Максимальная недельная  нагрузка 37 37 
Максимально допустимая недельная  нагрузка 37 37 
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