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Планируемые результаты освоения программы внеурочной деятельности  

«Творческая мастерская» (с использованием оборудования «Точка роста»)  в 7-м 

классе. 

Внеурочная деятельность является составной частью образовательного процесса 

иодной из форм организации свободного времени обучающихся. В рамках 

реализацииФГОСОООвнеурочнаядеятельность-

этообразовательнаядеятельность,осуществляемаявформах,отличныхотурочнойсистемыо

бучения,инаправленнаянадостижениепланируемыхрезультатовосвоенияобразовательны

хпрограммосновногообщегообразования.Реализациярабочейпрограммызанятийвнеуроч

нойдеятельностипофизике«Творческая 

мастерская»способствуетобщеинтеллектуальномунаправлениюразвитиюличностиобуча

ющихся7-хклассов. 

Физическое образование в системе общего и среднего образования занимает 

одноиз ведущих мест. Являясь фундаментом научного миропонимания, оно 

способствуетформированию знаний об основных методах научного познания 

окружающего 

мира,фундаментальныхнаучныхтеорийизакономерностей,формируетуучащихсяуменияи

сследоватьи объяснятьявленияприродыи техники . 

Как школьный предмет, физика обладает огромным гуманитарным 

потенциалом,она активно формирует интеллектуальные и мировоззренческие качества 

личности.Дифференциацияпредполагаеттакуюорганизациюпроцессаобучения,котораяуч

итываетиндивидуальныеособенностиучащихся,ихспособностииинтересы,личностный 

опыт. Дифференциация обучения физике позволяет, с одной 

стороны,обеспечитьбазовуюподготовку,сдругой—

удовлетворитьпотребностикаждого,ктопроявляет интерес и способности к предмету и 

выходит за рамки изучения физики вшкольномкурсе. 

Целикурса 

Опираясь на индивидуальные образовательные запросы и способности 

каждогоребенка при реализации программы внеурочной деятельности по физике 

«Творческая мастерская», можно достичь основной цели - развить у 

обучающихсястремлениекдальнейшемусамоопределению,интеллектуальной,научнойип

рактическойсамостоятельности,познавательнойактивности. 

Даннаяпрограммапозволяетобучающимсяознакомитьсясметодикойорганизацииип

роведенияэкспериментально-исследовательскойдеятельностивсовременном учебном 

процессе по физике, ознакомиться со многими 

интереснымивопросамифизикинаданномэтапеобучения,выходящимизарамкишкольнойп

рограммы,расширитьцелостноепредставлениеопроблемеданнойнауки. 
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Экспериментальнаядеятельностьбудетспособствоватьразвитиюмыслительныхопер

ацийиобщемуинтеллектуальномуразвитию. 

Неменееважнымфакторомреализацииданнойпрограммыявляетсястремлениеразвитьууча

щихсяумениесамостоятельноработать,думать,экспериментироватьвусловияхшкольнойл

аборатории,атакжесовершенствоватьнавыкиаргументациисобственной позиции 

 по  определѐнным вопросам. Содержание программысоответствует 

 познавательным возможностям школьников и  предоставляет

 имвозможность работать на уровне  повышенных требований,

 развивая учебнуюмотивацию.  Содержание занятий внеурочной 

деятельности представляет собойвведение  в мир экспериментальной физики, 

 в котором   учащиеся 

 станутисследователямиинаучатьсяпознаватьокружающийихмир,тоестьосво

ятосновныеметодынаучногопознания.Вусловияхреализацииобразовательнойпрограммы

широко используются   методы учебного, 

 исследовательского,проблемногоэксперимента. 

Ребѐнокв    

процессепознания,приобретаячувственный(феноменологический)опыт,переживаетполуч

енныеощущенияивпечатления.Этипереживанияпробуждаютипобуждаютпроцессмышле

ния.Специфическаяформаорганизациипозволяетучащимсяознакомитьсясомногимиинте

реснымивопросамифизикинаданномэтапеобучения,выходящимизарамкишкольнойпрогр

аммы,расширитьцелостноепредставлениеопроблемеданнойнауки.Детиполучаютпрофесс

иональныенавыки,которыеспособствуютдальнейшейсоциальнойадаптациивобществе. 

Цельюпрограммызанятийвнеурочнойдеятельностипофизике«Творческая 

мастерская»,дляучащихся 7-хклассовявляются: 

• развитиеуучащихсяпознавательныхинтересов,интеллектуальныхитво

рческих способностей в процессе решения практических задач 

исамостоятельногоприобретения новыхзнаний; 

• формирование и развитие у учащихся ключевых компетенций - учебно -

познавательных, информационно-коммуникативных, социальных, и 

какследствие-компетенцийличностногосамосовершенствования; 

• формированиепредметныхиметапредметныхрезультатовобучения,ун

иверсальныхучебных действий. 

• воспитание творческой личности, способной к освоению 

передовыхтехнологийисозданиюсвоихсобственныхразработок,квыдвиже

ниюновыхидейи проектов; 

• реализациядеятельностногоподходакпредметномуобучениюназан

ятиях внеурочной деятельностипофизике. 
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Особенностьювнеурочнойдеятельностипофизикеврамкахкружковойработыявляется то, 

что она направлена на достижение обучающимися в большей степениличностных и 

метапредметныхрезультатов. 

 
Задачикурса 

Дляреализациицелейкурсатребуетсярешениеконкретныхпрактическихзадач. 

Основныезадачивнеурочнойдеятельностипофизики: 

• выявлениеинтересов,склонностей,способностей,возможностейучащихсякраз

личнымвидамдеятельности; 

• формирование представления о явлениях и законах окружающего мира, 

скоторымишкольникисталкиваютсявповседневнойжизни; 

• формированиепредставленияонаучномметодепознания; 

• развитиеинтересакисследовательскойдеятельности; 

• развитиеопытатворческойдеятельности,творческихспособностей; 

• развитиенавыковорганизациинаучноготруда,работысословарямииэнц

иклопедиями; 

• созданиеусловийдляреализациивовнеурочноевремяприобретенныхуни

версальныхучебных действийвурочноевремя; 

• развитие опыта неформального общения, взаимодействия, 

сотрудничества;  

• расширениерамокобщенияссоциумом. 

• формированиенавыков 

построенияфизическихмоделейиопределенияграницихприменимости. 

• совершенствованиеуменийприменятьзнанияпофизикедляобъясненияявлений

природы, свойств вещества, решения физических

задач,самостоятельного приобретения и оценки новой информации 

физическогосодержания,использования современных информационных 

технологий; 

• использованиеприобретѐнныхзнанийиуменийдлярешенияпрактических,жиз

ненныхзадач; 

• включениеучащихсявразнообразнуюдеятельность:теоретическую,пр

актическую,аналитическую,поисковую; 

• выработкагибкихуменийпереноситьзнанияинавыкинановыеформыучебнойрабо

ты; 

• развитие сообразительности и быстроты реакции при решении 

новыхразличныхфизическихзадач,связанныхспрактическойдеятельност

ью. 
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Методыобученияиформыорганизациидеятельностиобучающихся 

Реализация программы внеурочной деятельности «Творческая мастерская» 

предполагает индивидуальную и групповую работу обучающихся,планирование и 

проведение исследовательского эксперимента, самостоятельный сборданных для 

решения практических задач, анализ и оценку полученных 

результатов,изготовлениепособийимоделей.Программапредусматриваетнетолькообуча

ющиеиразвивающие цели, еѐ реализация способствует воспитанию творческой 

личности сактивной жизненной позицией. Высоких результатов могут достичь в 

данном случаене только ученики с хорошей школьной успеваемостью, но и все 

целеустремлѐнныеактивныеребята,ужесделавшие свойпрофессиональныйвыбор. 

Планируемыерезультаты 

Достижение планируемых результатов в основной школе происходит в 

комплексеиспользования четырѐх междисциплинарных учебных программ 

(«Формированиеуниверсальных учебных действий», «Формирование ИКТ-

компетентностиобучающихся»,«Основыучебно-

исследовательскойипроектнойдеятельности», 

«Основы смыслового чтения и работы с текстом») и учебных программ по 

всемпредметам, в том числе по физике. После изучения программы 

внеурочнойдеятельности«Творческая мастерская»обучающиеся: 

• систематизируюттеоретическиезнанияиуменияпорешениюстандартных,не

стандартных,техническихиолимпиадныхзадачразличнымиметодами; 

• выработаютиндивидуальныйстильрешенияфизическихзадач. 

• совершенствуютумениянапрактикепользоватьсяприборами,проводитьизмерен

ия физических величин (определять цену деления, снимать 

показания,соблюдатьправила техники безопасности); 

• научатсяпользоватьсяприборами,скоторыминесталкиваютсянаурокахфи

зики восновной школе; 

• разработают и сконструируют приборы и модели для последующей работы 

вкабинетефизики. 

• совершенствуютнавыкиписьменнойиустнойречивпроцессенаписанияисследов

ательских работ, инструкций к выполненным моделям и 

приборам,привыступленияхнанаучно-

практическихконференцияхразличныхуровней. 

• определятдальнейшеенаправлениеразвитиясвоихспособностей,сферунаучных

интересов,определятсясвыборомдальнейшегообразовательногомаршрута,даль

нейшегопрофиляобучения встаршейшколе. 
 

 

 

 

 

 

 

Предметнымирезультатамипрограммывнеурочнойдеятельностиявляются: 
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1. умение пользоваться методами научного познания, проводить 

наблюдения,планироватьипроводитьэксперименты,обрабатыватьрезультаты

измерений; 

2. научитьсяпользоватьсяизмерительнымиприборами(весы,динамометр,термоме

тр),собиратьнесложныеэкспериментальныеустановкидляпроведенияпростейш

ихопытов; 

3. развитиеэлементовтеоретическогомышлениянаосновеформированияуменийус

танавливатьфакты,выделятьглавноевизучаемомявлении,выявлятьпричинно-

следственные связи между величинами, которые его 

характеризуют,выдвигатьгипотезы,формулироватьвыводы; 

4. развитие коммуникативных умений: докладывать о результатах 

эксперимента,кратко и точно отвечать на вопросы, использовать справочную 

литературу идругиеисточникиинформации. 

 
Метапредметнымирезультатамипрограммывнеурочнойдеятельностиявляются: 

1. овладениенавыкамисамостоятельногоприобретенияновыхзнаний,организации

учебнойдеятельности,постановкицелей,планирования,самоконтроля и оценки 

результатов своей деятельности, умениями предвидетьвозможныерезультаты 

своихдействий; 

2. приобретение опыта самостоятельного поиска анализа и отбора информации 

сиспользованием различных источников и новых информационных 

технологийдлярешения экспериментальныхзадач; 

3. формированиеуменийработатьвгруппесвыполнениемразличныхсоциальныхро

лей,представлятьиотстаиватьсвоивзглядыиубеждения,вестидискуссию; 

4. овладениеэкспериментальнымиметодамирешениязадач. 
 

Личностнымирезультатамипрограммывнеурочнойдеятельностиявляются: 

1. сформированностьпознавательныхинтересов,интеллектуальныхит

ворческих способностей учащихся; 

2. самостоятельностьвприобретенииновыхзнанийипрактическихумений; 

3. приобретениеуменияставитьпередсобойпознавательныецели,выдвигатьги

потезы,доказыватьсобственнуюточкузрения; 

4. приобретениеположительногоэмоциональногоотношениякокружающейп

риродеи самомусебе как части природы. 

Способыоценкиуровнядостиженияобучающихся 

Качествоподготовленностиучащихсяопределяетсякачествомвыполненныхимираб

от.Критерием оценки в данном случае является степень овладения навыками 

работы,самостоятельность и законченность работы, тщательность эксперимента, 

научностьпредлагаемогорешенияпроблемы,внешнийвидикачествоработыприбораили 

модели,соответствиеисследовательскойработытребуемымнормамиправиламоформлени

я. 

Поощрительнойформойоценкитрудаучащихсяявляетсядемонстрацияработ, 

выполненныхучащимисяивыступлениесрезультатамиисследованийпередразличнымиау
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диториями(вклассе,встаршихимладшихклассах,учителями,педагогамидополнительного 

образования) внутришколы. 

Работа с учебным материалом разнообразных форм дает возможность 

каждомуих учащихся проявить свои способности (в области систематизации 

теоретическихзнаний, в области решения стандартных задач, в области решения 

нестандартныхзадач,вобластиисследовательскойработыит.д.).Ситуацииуспеха,создаю

щиеположительную мотивацию к деятельности, являются важным фактором 

развитиятворческих и познавательныхспособностейучащихся. 

 

Содержание программы внеурочной деятельности в 7м классе 

Введение(1ч) 

Вводное занятие. Цели и задачи курса. Техника безопасности. 

Роль эксперимента в жизни человека (3ч) 

Система единиц, понятие опрямых и косвенных измерениях. Физический 

эксперимент.Виды физического эксперимента.Погрешность измерения. 

Видыпогрешностей измерения. Расчѐтпогрешности измерения. 

Лабораторные работы:«Измерение объема твердоготела».  

Механика (8ч) 

Равномерное и неравномерное движения. Графическое представление движения. 

Решение графических задач, расчет пути и средней скорости неравномерного движения. 

Понятие инерции и инертности. Центробежная сила. Сила упругости, сила трения. 

Лабораторные работы: «Исследование зависимости силы упругости, возникающей в 

пружине, от степени деформации пружины». «Определение коэффициента трения на 

трибометре».«Исследование зависимости силы трения от силы нормального давления». 

Гидростатика (12ч) 

Плотность. Задача царя Герона. Решение задач повышенной сложности на расчет 

плотности вещества.Решение задач повышенной сложности. Давление жидкости и газа. 

Закон Паскаля Сообщающиеся сосуды. Закон Паскаля. Давление в жидкостях и газах. 

Гидравлические машины. Сообщающиеся сосуды. Выталкивающая сила. Закон 

Архимеда. Блок задач на закон Паскаля, закон Архимеда. Блок задач на закон 

Паскаля,закон Архимеда. 

Лабораторные работы: «Изготовление модели фонтана». «Выяснение условия 

плавания  тел».  

Статика (10ч) 

Блок. Рычаг. Равновесие твердых тел. Момент силы. Правило моментов. Центр 

тяжести. Исследование различных механических систем Комбинированные задачи, 

используя условия равновесия.Комбинированные задачи, используя условия 

равновесия. Работа над проектом «Блоки».Оформление работы.Защита проектов. 

Лабораторные работы: «Изготовление работающей системы блоков».  

 

 

 

Используемая литература 

 
1. Федеральныйгосударственныйстандартобщегообразованиявторогопоколения:
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деятельностныйподход[Текст]:методическиерекомендации.В3ч.Часть 1/ 
С.В.Ананичева; под общ. Ред. Т.Ф.Есенковой, В.В. Зарубиной, 
авт.Вступ.Ст.В.В.Зарубина—Ульяновск:УИПКПРО,2017.—84с. 

2. Занимательнаяфизика.ПерельманЯ.И. -М.: Наука,2018. 
3. Федеральныйгосударственныйобразовательныйстандарт[Электронныйресурс]

.-Режимдоступа:http://standart.edu/catalog.aspx?Catalog=227 

4. Сайт Министерства образования и науки Российской
 Федерации//официальныйсайт.-Режимдоступа:http://минобрнаvки.рф/ 

5. Методическая служба. Издательство «БИНОМ. Лаборатория
 знаний»[Электронныйресурс]. -Режимдоступа:http://metodist.lbz.ru/ 

6. Авторскаямастерская(http://metodist.lbz.ru). 

http://standart.edu/catalog.aspx?Catalog=227
http://standart.edu/catalog.aspx?Catalog=227
http://standart.edu/catalog.aspx?Catalog=227
http://standart.edu/catalog.aspx?Catalog=227
http://��������v��.��/
http://metodist.lbz.ru/
http://metodist.lbz.ru/
http://metodist.lbz.ru/
http://metodist.lbz.ru/
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Календарно-тематическое планирование 7 класс 

№ 

п/п 

Дата  

проведения 

Тема урока Использование оборудования центра  

естественнонаучной и технологической  

направленностей «Точка роста» 

           Примечание 

План Факт 

1. Введение (1ч) 

1 

  Вводное занятие. Цели изадачи 

курса.Техника безопасности. 

Компьютерное оборудование  

2. Роль эксперимента в жизни человека (3ч) 

2 

  Система единиц, понятие о 

прямых и косвенных измерениях 

Компьютерное оборудование  

3 

  Физический эксперимент. 

Виды физического эксперимента. 

Погрешность измерения. Виды 

погрешностей измерения. Расчѐт 

погрешности измерения. 

Оборудование для демонстраций  

 

 

4 

  Лабораторная работа 

«Измерение объема твердого 

тела». Правила оформления 

лабораторной работы. 

Оборудование для лабораторных работ и 

ученических опытов  

 

3. Механика (8ч) 

5   Равномерное и неравномерное 

движения. 

Оборудование для 

лабораторных работ и ученических опытов (на базе 

комплектов для ОГЭ) 

 

 

6   Графическое представление 

движения. 

 

7 

  Решение графических задач, 

расчет пути и средней скорости 

неравномерного движения. 

 

8   Понятие инерции и инертности. 

Центробежная сила.. 

 

9   Сила упругости, сила трения Оборудование для  
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10 

  Лабораторная работа 

«Исследование зависимости 

силы упругости, возникающей в 

пружине, от степени деформации 

пружины». 

лабораторных работ и ученических опытов (на базе 

комплектов для ОГЭ) 

 

 

11 

  Лабораторная работа 

«Определение коэффициента 

трения на трибометре». 

 

12 

  Лабораторная работа 

«Исследование зависимости 

силы трения от силы 

нормального давления». 

Оборудование для 

лабораторных работ и ученических опытов 

 

4. Гидростатика (12ч) 

13   Плотность. Задача царя Герона Оборудование для демонстраций   

14 

  Решение задач повышенной 

сложности на расчет плотности 

вещества. 

 

15   Решение задач повышенной 

сложности  

Оборудование для демонстраций   

16   Давление жидкости и газа. Закон 

Паскаля 

 

17   Сообщающиеся сосуды.  

18 
  Лабораторная работа 

«Изготовление модели фонтана» 

Оборудование для 

лабораторных работ и ученических опытов (на базе 

комплектов для ОГЭ 

 

19   Лабораторная работа 

«Изготовление модели фонтана» 

 

20 

  Закон Паскаля. Давление в 

жидкостях и 

газах.Гидравлическиемашины.Сообщ

ающиеся сосуды. 
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21   Выталкивающая сила. Закон 

Архимеда. 

Оборудование для демонстраций   

22 

  Лабораторная работа 

«Выяснение условия плавания 

тел». 

Оборудование для 

лабораторных работ и ученических опытов  

 

23   Блок задач на закон Паскаля, 

закон Архимеда. 

Оборудование для демонстраций  

 

 

24   Блок задач на закон Паскаля, 

закон Архимеда. 

 

5. Статика (10ч) 

25   Блок. Рычаг. Оборудование для демонстраций   

26   Равновесие твердых тел. Момент 

силы.Правило моментов. 

 

27   Центр тяжести. Исследование 

различных механических систем 

Оборудование для демонстраций  

 

 

28   Комбинированные задачи, 

используя условия равновесия. 

 

29   Комбинированные задачи, 

используя условия равновесия 

 

30 

  Лабораторная работа 

«Изготовление работающей 

системы блоков». Оформление 

работы. 

Оборудование для 

лабораторных работ и ученических опытов (на базе 

комплектов для ОГЭ 

 

31 

  Работа над проектом «Блоки». 

Лабораторная работа 

«Изготовление работающей 

системы блоков».  

 

32 

  Лабораторная работа 

«Изготовление работающей 

системы блоков». 

Оборудование для 

лабораторных работ и ученических опытов  

 

33 
  Оформление работы. Компьютерное оборудование  
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34   Защита проектов.  

 

Лист  корректировки   рабочей программы 

Дата  урока 

по плану 

Дата 

проведения 

по факту 

Содержание корректировки  

(тема урока) 

Обоснование проведения 

корректировки 

Реквизиты документа  

( дата и № приказа) 

Подпись 

заместителя 

директора  по 

УВР 
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