
 
 

 

 



Пояснительная записка к учебному плану  

Муниципального автономного общеобразовательного учреждения  

«Средняя школа №3» 

городского округа город Урюпинск 

Волгоградской области 

на 2025-2026 учебный год. 

 

Учебный план Муниципального автономного общеобразовательного 

учреждения «Средняя школа №3» городского округа город Урюпинск 

Волгоградской области разработан на основе  

• Закона Российской Федерации  от 29.12.2012 № 273-ФЗ "Об 

образовании в Российской Федерации";  

• Приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 

22.03.2021г.№115 «Об утверждении Порядка организации и осуществления 

образовательной деятельности по основным общеобразовательным  программам – 

образовательным программам начального общего, основного общего и среднего 

общего образования»;  

• Федерального государственного образовательного стандарта 

начального общего образования, утверждѐнного Приказом Минпросвещения 

России от 31.05.2021г. №286 «Об утверждении и введении в действие 

федерального государственного образовательного стандарта начального общего 

образования»; 

• Федеральной основной образовательной программы начального общего 

образования» (Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 

18.05.2023 № 372 «Об утверждении федеральной образовательной программы 

начального общего образования»); 

• Федерального государственного образовательного стандарта основного 

общего образования, утверждѐнного Приказом Минпросвещения России от 

31.05.2021г. №287 «Об утверждении федерального государственного 

образовательного стандарта основного общего образования» (в ред. Приказов 

Минпросвещения России от 18.07.2022 N 568,  от 08.11.2022 N 955); 

• Федеральной основной образовательной программы основного общего 

образования» (Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 

18.05.2023 № 370 «Об утверждении федеральной образовательной программы 

основного общего образования»);  

• Приказа Минпросвещения России от 27.12.2023 №1028 О внесении 

изменений в некоторые приказы Минобрнауки и Минпросвещения, касающиеся 

ФГОС основного общего образования и среднего общего образования» 

(зарегистрирован 02.02.2024 № 77121) 

• Приказа Минпросвещения России от 22.01.2024 № 31 «О внесении 

изменений в некоторые приказы Министерства образования и науки Российской 

Федерации и Министерства просвещения Российской Федерации, касающиеся 



федеральных государственных образовательных стандартов начального общего 

образования и основного общего образования»;  

• Приказа Минпросвещения России от 01.02.2024 №62 «О внесении 

изменений в некоторые приказы Минпросвещения России, касающиеся 

федеральных образовательных программ основного общего образования и 

среднего общего образования». 

•  Федерального государственного образовательного стандарта среднего 

общего образования, утвержденный приказом Минпросвещения России от 

12.08.2022 № 732; 
• Федеральной основной образовательной программы среднего общего 

образования» (Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 

18.05.2023 № 371 «Об утверждении федеральной образовательной программы 

среднего общего образования»);  

• Федерального закона от 19.12.2023 № 618-ФЗ «О внесении изменений в 

Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» 

• приказа Минпросвещения России от 09.10.2024 г. № 704 «О внесении 

изменений в некоторые приказы Министерства просвещения Российской 

Федерации, касающиеся федеральных образовательных программ начального 

общего образования, основного общего образования и среднего общего 

образования»; 

• с учетом санитарно - эпидемиологических требований  СП 2.4.3648-20 

(постановление Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28.09.2020г. №28 «Об утверждении СП 2.4.3648-20 «Санитарно-

эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и 

оздоровления детей и молодежи». 

Учебный план школы представлен набором учебных планов для 1-4 

классов, 5-9-х, 10 - 11-х классов. 

Учебный план: 

 фиксирует максимальный объем учебной нагрузки обучающихся; 

 определяет (регламентирует) перечень учебных предметов, курсов и время, 

отводимое на их освоение и организацию; 

 распределяет учебные предметы, курсы по классам и учебным годам. 

Учебный план каждого уровня образования имеет двухкомпонентную 

структуру, а для 1-х классов однокомпонентную. Учебный план 1-11  классов 

состоит из обязательной части и части, формируемой участниками 

образовательного процесса.  

Учебный план для 1-4-х классов сформирован с учетом федерального 

недельного учебного плана (2 вариант) начального общего образования, 

приведенного в Федеральной основной образовательной программе начального 

общего образования. 

Учебный план для 5-9-х классов сформирован с учетом федерального 

недельного учебного плана (2 вариант) основного общего образования, 



приведенного в Федеральной основной образовательной программе основного 

общего образования.  

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательного процесса, 

определяет содержание образования, обеспечивающего реализацию интересов и 

потребностей обучающихся, их родителей (законных представителей).  

В 10-11 классе обучение осуществляется по ФГОС СОО. Учебный план 

реализует модель профильного обучения  учебного плана универсального профиля. 

В 10-11-м классе организация базового и углубленного обучения 

старшеклассников основывается на базе общеобразовательной подготовки с учѐтом 

потребностей, склонностей, способностей и познавательных интересов учащихся, с 

учетом кадровых, материально – технических ресурсов. Реализация элективных 

курсов и внеурочной деятельности по выбору участников образовательного 

процесса позволит удовлетворить различные образовательные потребности 

обучающихся. 

Максимальная учебная нагрузка  учащихся 1-4, 5-11 классов не превышает 

нормативов, обозначенных федеральным государственным образовательным 

стандартом начального общего, основного общего, среднего общего образования.  

Учебным планом для 1 класса  предусмотрены 33 учебные недели, для 2-11  

классов - 34 учебные недели. Для обучающихся 1 классов предусматриваются в 

течение года дополнительные недельные каникулы (февраль).   

Продолжительность урока в 1 классах составляет 35 минут (сентябрь-

октябрь), 40 минут (ноябрь-май), во 2 – 11классах – 40 минут в течение всего 

учебного года. 

Учебный  план для 1 класса рассчитан на 5-ти дневную учебную неделю, для  

2 -11 классов  на 6-ти дневную учебную неделю.  

 

Продолжительность каникул в течение учебного года составляет не менее 30 

календарных дней. 

При проведении учебных занятий по иностранному языку (II-XI классах) 

деление на 2 группы осуществляется при наполняемости 25 и более человек, по 

технологии (V-IX класс) осуществляется деление класса на 2 группы 

(мальчики/девочки).  

Введенные в учебном плане предметы, элективные курсы, спецкурсы,  

факультативные занятия обеспечены необходимыми педагогическими кадрами 

соответствующей квалификации и  программно-методическими комплектами. 

Финансирование учебного плана муниципального автономного 

общеобразовательного учреждения «Средняя школа №3» городского округа город 

Урюпинск Волгоградской области осуществляется исходя из предельно 

допустимой годовой аудиторной учебной  нагрузки по классам, с учетом часов, 

необходимых для деления классов на группы при проведении занятий по 

иностранному языку (2-11 классах), технологии (5-9 классах). 

 



 

Пояснительная записка к учебному плану  для 1-4 классов 

Муниципального автономного общеобразовательного учреждения  

 «Средняя школа №3» 

городского округа город Урюпинск Волгоградской области 

на 2025-2026    учебный год. 
 

 Учебный план в 1-4 классах определяет:   

• структуру обязательных предметных областей Русский язык и 

литературное чтение, Иностранный язык,  Математика и информатика, 

Обществознание и естествознание (окружающий мир), Основы религиозных 

культур и светской этики, Искусство, Технология, Физическая культура; 

• учебное время, отводимое на изучение предметов; 

• общий объѐм учебной нагрузки и максимальный объѐм аудиторной 

нагрузки обучающихся. 

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов 

обязательных предметных областей и учебное время, отводимое на их изучение. 

Обязательная часть учебного плана отражает содержание образования, 

которое обеспечивает достижение важнейших целей современного начального 

образования: 

формирование гражданской идентичности обучающихся, приобщение их к 

общекультурным, национальным и этнокультурным ценностям; 

готовность обучающихся к продолжению образования на последующих 

ступенях основного общего образования, их приобщение к информационным 

технологиям; 

формирование здорового образа жизни, элементарных правил поведения в 

экстремальных ситуациях; 

личностное развитие обучающегося в соответствии с его 

индивидуальностью. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений, обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей 

обучающихся на основе социального заказа. 

В обязательной части учебного плана уменьшено на 1 час количество часов на 

изучение предмета физическая культура, который восполнен в рамках внеурочной 

деятельности. 

За счет часов части, формируемой участниками образовательных отношений,  

во 2- 4  классах в обязательную часть введен дополнительный час математики для 

углубленного изучения предмета.  

Промежуточная аттестация проводится в конце I полугодия во 2-4-х классах  

в виде контрольных работ по русскому языку и математике. В конце учебного года 

во 2-3-х классах в виде контрольных работ по русскому языку и математике, в 4-х 

классах в рамках Всероссийских проверочных работ по русскому языку, 

математике и один из предметов: окружающий мир, литературное чтение, 

иностранный язык (на основе случайного выбора). 

 

 

 

 

 



 

Учебный план начального общего образования (1-4 класс) 
 

 

 

 
 

 

 

 
 

 

Предметные 

области 
Учебные предметы Классы/ количество часов в неделю Всего 

1 а 1 б 2 а 2 б 3 а 3 б 4 а 4б 

Обязательная часть 
Русский язык и 

литературное 

чтение 

Русский язык 5 5 5 5 5 5 5 5 40 
Литературное чтение 4 4 4 4 4 4 4 4 32 

Иностранный язык Иностранный язык  - - 2 2 2 2 2/2 2 12 
Математика и 

информатика 
Математика 4 4 5 5 5 5 5 5 38 

Обществознание и 

естествознание 
(окружающий мир) 

Окружающий мир 2 2 2 2 2 2 2 2 16 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

- - - - - - 1 1 2 

Искусство Музыка 1 1 1 1 1 1 1 1 8 
Изобразительное 

искусство 
1 1 1 1 1 1 1 1 8 

Технология Труд (технология) 1 1 1 1 1 1 1 1 8 
Физическая 

культура 
Физическая культура 2 2 2 2 2 2 2 2 16 

Итого 20 20 23 23 23 23 24 24 180 
Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Русский язык и 

литературное 

чтение 

Факультатив 

«Чтение с 

увлечением» 

1 1 1 1 1 1   6 

Факультатив 

«Русский с 

увлечением» 

       1 1 

Обществознание и 

естествознание 
(окружающий мир 

Факультатив 

«Окружающий с 

увлечением» 

  1 1 1 1   4 

 Факультатив 

«Функциональная 

грамотность» 

  1 1 1 1 1 1 6 

 Факультатив 

«Подготовка к ВПР» 
      1  1 

Максимально допустимая недельная 

нагрузка, предусмотренная 

действующими санитарными 

правилами и гигиеническими 

нормативами 

 

21 21 26 26 26 26 26 26 198   



 

Пояснительная записка к учебному плану  для 5 - 9-х классов 

Муниципального автономного общеобразовательного учреждения  

«Средняя школа №3» 

городского округа город Урюпинск 

Волгоградской области 

на 2025-2026 учебный год. 
Учебный план состоит из двух частей - обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательных отношений. 

За счет часов части, формируемой участниками образовательных отношений в 

обязательную часть 5-9 классов  введен дополнительный час русского языка для 

углубленного изучения предмета. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

определяет содержание образования, обеспечивающего реализацию интересов и 

потребностей обучающихся, их родителей (законных представителей), 
педагогического коллектива школы.  

Время, отводимое на часть учебного плана, формируемую участниками 

образовательных отношений, используется: 

1) на изучение элективного курса «Мои права» (5-7 класс), с целью формирования 

гражданской позиции, развития нравственной и правовой культуры; 

2) на изучение элективного курса «Информатика вокруг нас» (5-9 классы), с целью 

формирования у обучающихся системно - информационного подхода к анализу 

окружающего мира, развития цифровой грамотности, умений применять 

информационные технологии, в различных областях практической деятельности 

человека, а также подготовке к углубленному курсу изучения информатики через 

программы дополнительного образования; 

3) на  введение регионального практического, краеведческого компонента 

«Практикум по географии Волгоградской области» в 6 классе и элективного курса 

«Краеведение» в  8-х классах; 

4) на изучение элективного курса «Робототехника» в 7, 8-х классах, который 

направлен на формирование начальных представлений о робототехнических 

устройствах; 

5) индивидуальные занятия по математике (5-8 класс)  и по русскому языку (5 класс) 

для повышения уровня качества знаний обучающихся в овладении стандарта 

основного общего образования; 

6) на изучение элективного курса «Я – пятиклассник!» для психолого-

педагогического сопровождения учащихся при адаптации на  уровне основного 

общего образования;  

7) в 9-м классе для подготовки к ГИА предусмотрено изучение элективных курсов 

«Избранные вопросы по математике при подготовке к ГИА» (0,5ч), «Учись писать 

правильно» (0,5 ч), а также элективный курс по обществознанию и географии (0,25 

ч). 

 

Промежуточная аттестация проводится в конце I полугодия в виде 

контрольных срезов по русскому языку и математике, а также в конце учебного 

года в 5-8-х классах в рамках Всероссийских проверочных работ. В 8 классе в 



конце учебного года промежуточная аттестация проводится в форме устного 

экзамена по русскому языку. 

Учащиеся 9 класса завершают освоение общеобразовательных программ 

основного общего образования итоговой аттестацией в соответствии с 

Порядком проведения государственной итоговой аттестации по 

образовательным программам основного общего образования. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Учебный план основного общего образования (5- 9 класс) 

 

 
 

 

 

 

 

Предметная 

область 

Учебный предмет Учебные 

модули и 

курсы 

Количество часов в неделю 
5а 5б 6а 6б 7а 7б 8а 8б 9а 9б всего 

 Обязательная часть   

Русский язык и 

литература 

Русский язык  6 6 7 7 5 5 4 4 4 4 52 

Литература  3 3 3 3 2 2 2 2 3 3 26 

Иностранные языки Иностранный язык  3 3 3 3 3 3 3 3/3 3/3 3/3 30 

Математика и 

информатика 

Математика  5 5 5 5       20 
Алгебра     3 3 3 3 3 3 18 
Геометрия     2 2 2 2 2 2 12 
Вероятность 
и статистика 

    1 1 1 1 1 1 6 

Информатика      1 1 1 1 1 1 6 

Общественно-

научные предметы 

История История  3 3 3 3 3 3 2 2 2 2 

27 Введение в 

новейшую 

историю 

России 

        0,5 0,5 

Обществознание        1 1 1 1 4 

География  1 1 1 1 2 2 2 2 2 2 16 

Естественно-

научные предметы 

Физика      2 2 2 2 3 3 14 

Химия        2 2 2 2 8 

Биология  1 1 1 1 1 1 2 2 2 2 14 

Искусство Изобразительное 

искусство 
 1 1 1 1 1 1 

    
6 

Музыка  1 1 1 1 1 1 1 1   8 

Технология Труд (технология)  2/2 2/2 2/2 2/2 2/2 2/2 1/1 1/1 1/1 1/1 16 

Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

 

    

 

 1 1 1 

 

1 4 

Физическая 

культура  

Физическая 

культура  
 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 20 

Итого  28 28 29 29 31 31 32 32 33,5 33,5 307 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

 4 4 4 4 4 4 4 4 2,5 2,5 37 

Элективный курс "Мои права"  1 1 1 1 1 1     6 

Практикум по географии    1 1       2 

Элективный курс «Информатика вокруг 

нас» 

 1 1 
1 1 

1 1 1 1 1 1 10 

Элективный курс "Я - пятиклассник!"  1 1         2 

Индивидуальные занятия по русскому 

языку 

 0,5 0,5         1 

Индивидуальные занятия по математике  0,5 0,5 1 1 1 1 1 1   7 

Элективный курс "Робототехника"       1 1 1 1   4 

Элективный курс "Краеведение"        1 1   2 

Элективный курс «Избранные вопросы по 

математике при подготовке к ГИА 

         0,5 0,5 1 

Элективный курс «Учись писать 

правильно» 

         0,5 0,5 1 

Элективный курс «Подготовка к ГИА по 

обществознанию» 

         0,25 0,25 0,5 

Элективный курс «Подготовка к ГИА по  

географии» 

         0,25 0,25 0,5 

Максимально допустимая недельная 

нагрузка (при 6-дневной неделе) в 

соответствии с действующими 

санитарными правилами и нормами 

 32 32 33 33 35 35 36 36 36 36 344 



Пояснительная записка к учебному плану 10-11-го классов 

Муниципального автономного общеобразовательного учреждения  

«Средняя школа №3» 

городского округа город Урюпинск 

Волгоградской области 

на 2025-2026 учебный год. 
Учебный план 10-11-го классов включает предметы, изучаемые на базовом 

уровне, и предметы, изучение которых ведется на углубленном уровне. 

Учебный план универсального профиля обучения  содержит 13 учебных 

предметов и предусматривает изучение не менее одного учебного предмета из каждой 

предметной области, определенной ФГОС. Общими для включения во все учебные 

планы являются учебные предметы: Русский язык, Литература, Английский язык, 

Математика (Алгебра и начала математического анализа, Геометрия, Вероятность и 

статистика), Информатика, Физика, Химия, Биология, История, Обществознание, 

География, Физическая культура и ОБЗР. При этом учебный план универсального 

профиля обучения содержит два учебных предмета на углубленном уровне изучения 

«Обществознание» и «Информатика».  

- Элективный курс «Робототехника» направлен на формирование устойчивых 

представлений о робототехнических устройствах как едином изделии определенного 

функционального назначения и с определенными техническими характеристиками. 

- Для подготовки к ГИА введены элективные курсы «Избранные вопросы по 

математике», «Русское правописание: орфография», «Мир биологии», «Подготовка к 

ГИА по информатике». 

В учебном плане предусмотрено выполнение обучающимися 10-го класса 
индивидуального проекта. Индивидуальный проект выполняется обучающимися 

самостоятельно под руководством учителя по выбранной теме в рамках одного или 

нескольких изучаемых учебных предметов, курсов в любой избранной области 
деятельности. Индивидуальный проект выполняется обучающимся в течение одного 

года. 

В 10-м классе промежуточная аттестация и годовая промежуточная аттестация 
учащихся проводится  в виде контрольных срезов по математике, русскому языку в 

конце I полугодия.  В конце года (на последней учебной неделе) обучающиеся сдают 

экзамен по обществознанию в устной форме, а также в рамках Всероссийских 

проверочных работ. 

Учащиеся 11 класса завершают освоение общеобразовательных 

программ среднего общего образования итоговой аттестацией в соответствии с 

Порядком проведения государственной итоговой аттестации по 

образовательным программам среднего общего образования. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 



Учебный план универсального профиля (10-11 класс) 
 

Предметная 

область 

Учебный предмет Уровень  Количество часов в 

неделю 

10 11 всего 

Обязательная часть     

Русский язык и 

литература 

Русский язык Базовый 2 2 4 

Литература  Базовый 3 3 6 

Родной язык и 

родная литература 

Родной русский язык Базовый  - - - 

Родная русская литература Базовый - - - 

Иностранные 

языки 

Иностранный язык Базовый 3 3 6 

Второй иностранный язык Базовый - - - 

Математика и 

информатика 

Алгебра и начала 

математического анализа 

Базовый 2 3 5 

Геометрия  Базовый 2 1 3 

Вероятность и статистика Базовый 1 1 2 

Информатика  Углубленный 2 2 4 

Общественно -

научные предметы 

История  Базовый 2 2 4 

Обществознания  Углубленный  4 4 8 

География  Базовый 1 1 2 

Естественно – 

научные предметы 

Химия Базовый 1 1 2 

Биология Базовый  1 1 2 

Физика Базовый 2 2 4 

Физическая 

культура  

Физическая культура Базовый 2 2 4 

Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

Основы безопасности и 

защиты Родины 

Базовый 1 1 2 

 Индивидуальный проект Базовый 1  1 

Итого   30 29 59 
Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений 
 7 8 15 

 Подготовка к ГИА по 

биологии 

элективный 

курс 

1 1 2 

Робототехника элективный 

курс 

1 1 2 

Избранные вопросы по 

математике 

элективный 

курс 

2 2 4 

Функциональная 

грамотность 

элективный 

курс 

1 1 2 

Русское правописание: 

орфография 

элективный 

курс 

2 2 4 

Подготовка к ГИА по 

информатике 

элективный 

курс 

 1 1 

Максимально допустимая недельная нагрузка (при 6-дневной 

неделе) в соответствии с действующими санитарными 

правилами и нормами 

37 37 74 

Учебные недели 34 34 68 

Общая  допустимая  нагрузка за период обучения в 10-м классе в 
соответствии с действующими санитарными правилами и нормами 

1258 1258 2516 

 


