
70/2017м 
246/2017м 
203/2017м

Оовощи по сезонув нарезке (огурец )
Гуляш из отварного мяса_________
Макаронные изделия отварные с маслом

Напиток витаминизированный "Витоша1

Хлеб пшеничный йодированный_______
Итого за завтрак ______ ________

701/20 Юм

Итого за неделю в среднем завтрак

70/2017м
нарезке (помидор)Овощи по сезону в

Рассольник ленинградскии

Запеканка картофельная с мясом

Компот из яблок свежих

Хлеб пшеничный йодированный 702/20 Юм
Хлеб ржано-пшеничный йодированный

Итого за Обед

Всего за Пятницу

Итого за неделю в среднем обед

Утверждено 

Директор МАОУ "СШ № 3" 
V '■Мк'’ /Т. А. Броворова

Энергетическ 
ая ценность 

(ккал)
Вес

блюда Пищевые вещества (г)Наименование блюда

День 5/неделя 1: Пятница

Дата: 20.09.2024 г.

Заведующий производством: ^СОьН <?-
МЕНЮ

цена
рубли

54-Зс/2022н

13 м/2022н

342/2017 

701/20Юм

Завтрак


