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HanpagjeHHOCTH POrpaMMblI

JononuurenbHas — oOmieoOpa3oBaTenbHas — OOIIEepa3BUBAIOIIAs MpPOrpaMMa  HMEET
XYI0XKECTBEHHYIO HaIllpaBlIeHHOCTb. OpUEHTHpPOBaHA HA Pa3BUTHE TBOPYECKUX CIOCOOHOCTEM,
XYI0KECTBEHHBIX CIIOCOOHOCTEH M CKJIOHHOCTEW IIKOJBHUKOB, HOCHT SIPKO BBIPAKEHHBIN
KpEaTUBHBIA  XapakTep, MpeayCcMaTpuBas BO3MOXKHOCTb TBOPYECKOI'O  CaMOBBIPAKEHUS
LIKOJIbHUKOB, TBOPYECKOW WMIIpoBu3auuu. IIpeamer u3ydeHHs - OCHOBBI TeaTpajbHOIO
HCKYCCTBA, a3bl aKTEPCKOT'O UCIOJIHUTENBCKOTO MAaCTEPCTBA.

AKTYyaJbHOCTh HNPOrpaMMbl O0YCIIOBIEHA MMOTPEOHOCTHIO OOLIECTBA B PAa3BUTHUHU
HPABCTBEHHBIX, ICTCTUUECKUX KAa4eCTB JIMYHOCTH 4esoBeka. FIMEHHO cpencTBaMu TeaTpanbHON
JeSITEIbHOCTH  BO3MOXKHO (DOPMHPOBAHHE COIMAIBHO AaKTHUBHOM TBOPYECKOW JIMYHOCTH,
CHOCOOHON NOHUMATh O0II€YeIOBEYECKHE LIEHHOCTH, TOPAUTHCS JOCTHKEHUSIMA OT€UECTBEHHOM
KYJIBTYPBl U UCKYCCTBA, CIIOCOOHOI K TBOPYECKOMY TPy, COUMHUTEIBCTBY, (haHTa3UPOBAHHIO.
TearpanbHOE€ HCKYCCTBO B CHJIIy CBOEH DSMOLMOHAJIBHOW HAIOJHEHHOCTH, KOMILIEKCHOTO
BO3JIEIICTBUS Ha 3pUTENSl U IOHOTO aKTEpa, mpuodpeTaeT BcE Oojbliee 3HAYCHUE B TYXOBHOM,
HPABCTBEHHOM M NIAaTPUOTHYECKOM BOCHUTaHMM AeTed. TearpalibHble 3aHATUSA IIO3BOJIAIOT
y4yaluMcsi TPEHUPOBAaTh BHHMAaHHUE, BOOOpaXEHUE, MaMATh, MBIIUICHHE, BOJIO. 3aHATHS B
TeaTpe AUCLUUIUIMHUPYIOT, BbIpaOAaThIBAIOT YYyBCTBO OTBETCTBEHHOCTH Iepe]l MapTHEpPaMU U
3pUTeNeM, TPUBUBAIOT YYBCTBO KOJUIGKTHBHM3MA, JIOOOBb K TPYAY, CMEIOCTh (HE KaXKIbIH
B3pOCJBI OCMENUTCS BBIMTU Ha CIEHY) M, HAaKOHEL, peOEHOK OBJIAJEBAECT CIOCOOHOCTHIO
MOCTYNaTh CO3HATEIbHO, MOMYHMHSASA OJHH MOOYXKIEHUS IPYTUM, Yy HEro (GOpMHPYIOTCS
HayalbHble (JOPMBI BOJIEBOTO YIPABICHUs MOBeAeHUEM. Bce, BbllIe MepeyncieHHbIe KauecTBa
HE0OXOUMBI JTUYHOCTH B COBPEMEHHOM JIMHAMUYHO PAa3BUBAIOLIEMCS OOIIECTBE.

OTanYMTeIbHBIMH 0COOCHHOCTSIMH NPOrPAMMBI SBIISICTCS O0eAmenbHOCHHbIN TIOIXO0.
K BOCIHTAaHUIO M Pa3BUTHIO pPeOCHKA CPEICTBAMH TEaTpa, IAe IIKOJBHUK BBICTYNAET B POJU
XYIAOXKHHMKA, MCIIOJIHUTENS, pexuccepa. JlaHHas JIONMOJIHUTENbHAs o00leo0pazoBaTeabHast
IporpaMma JaeT BO3MOKHOCTh KaKJIOMY IIKOJBHUKY C Pa3HbIMHM CIIOCOOHOCTSMHU PEAIU30BaTh
ce0s Kak B MaccoBOMl IOCTaHOBOYHOW paloTe, TaK W B COJILHOM MCIOJHEHHU. VIMEHHO 3TO
MO3BOJIUT €My OBITh YCIEHIHBIM, IIOYYBCTBOBAaTh CeOsi 3HAYMMBIM, IIOBEPUTH B CBOM
BO3MO>KHOCTH.

HoBu3Ha mnporpaMmbl COCTOUT B TOM, YTO Y4eOHO-BOCIHTATENbHBIN MpoIecC
OCYILECTBIIIETCSl 4epe3 pa3IMuHble HalpaBieHUs paOOThl: BOCIHMTAHUE OCHOB 3pPUTEIHCKOMN
KYJIBTYpbI, pa3BUTHE HABBIKOB MCIIOJIHUTENBCKON JEATEIbHOCTH, HAKOIIJICHUE 3HAHUI O Tearpe,
KOTOpBIE MEePeIIeTatoTCs, JONOIHAIOTCS APYT B JIpyre, B3aUMHO OTPaXaroTcs, 4TO CIOCOOCTBYET
(OpMUPOBAaHUIO HPABCTBEHHBIX Ka4e€CTB Y BOCHHMTAHHUKOB. [Iporpamma  3axirouaeTcss B
CTpEMJIEHUH CO3JaTh aTMoc(epy HCKYCCTBa, CAENaTh 3aHATUS PAJOCTHBIMHU, yBJEKaTeIbHBIMU.
[TporpaMmmMa cnocoOCTByeT (OPMHUPOBAHUIO JTyXOBHO-HPaBCTBEHHOW KYJIBTYpbl M OTBEYaeT
3alpocaM  pasziMuYHBIX  COLMAJbHBIX  TpyHNm  Hamero  o0miecTBa,  oOecrneyuBaer
COBEPILIECHCTBOBAHME MPOLECCA PA3BUTHUSA U BOCIIUTAHHUS IETEH.

[TosrydyeHHbIE 3HAHUS MO3BOJAT BOCHUTAHHHMKAM IPEOAOJETHh ICHUXOJIOIMUECKYH) HHEPTHOCTD,
MO3BOJIAT Pa3BUTh HUX TBOPUECKYK) AaKTUBHOCTb, CIOCOOHOCTH CpaBHUBAaTh, AaHAJIU3HPOBATH,
IUTAHUPOBATh, CTABUTh BHYTPEHHHE LIEIH, CTPEMUTHCS K HUM.

Azpecat nporpamMmsl.
[Iporpamma mnpenHa3HadueHa s pabOThI € JETBMH IIKOJIBHOTO Bo3pacta (7-16 7er),
IPOSIBIISIOIMMYI UHTEPEC K TEATPAIbBHOMY TBOPUYECTBY.
B sToM Bo3pacTe Hanbosee 3HaUMMbIMU MOTUBAaMU SIBJISTFOTCS:

® IIOTPEeOHOCTH BO BHEIIHUX BIEUATICHUSAX», KOTOPHIE PEATU3YIOTCS IMPU YYaCTHH
B3pOCJIOrO, €ro MOAJEPXKKE MU OJOOPEHUH, YTO CIOCOOCTBYET CO3/aHUIO KJIMMaTa
SMOIMOHAIBHOIO OJIaronoIydns;

e MOTpeOHOCTh B OOIIEHWH, NpUHUMArOMmAas (OpMYy JKEJTaHHUS BBIMONHITh BAKHYIO
OOIIECTBEHHO 3HAYUMYIO JEATENbHOCTh, MMEIOIIYI0 3Hau€HHE He TOJBKO Ui HEro
€aMoro, HO U Ui OKPYXKAIOIINX B3POCIIbIX.

Jnist oOyueHust IpUHUMAIOTCS Bee xkenaronue. ['pynmsl popmupyrorces 6e3 KOHKYpCHOTo 0Toopa
Ha OCHOBAHMHM 3asBJICHUN poauTeiell (3aKOHHBIX MPEICTaBUTENEH ).



KonudecTBo oOyuarommxcs 10 25 4enoBek.

O0BEM 1 CPOK 0CBOCHHUS POTPAMMBI.

O06BEM iporpammsl 158 gacos.

ITporpamma paccuntana Ha 1 rox oOyueHusl.

®opma 00yueHHs - OUHasl.

YpoBeHb NpOrpamMmMsbl - 03HAKOMUTEIIbHBIN.

[Tporpamma BkJItOUaeT 0a30BbIe TEOPETUUECKUE U MMPAKTUUECKUE 3aHATHSL.

Oco0eHHOCTH OpraHU3aluy 00pPa30BaTEJILHOIO NpoLecca:

OCHOBHas (oOpMa OpraHM3alUU JCSITEIBHOCTH - KOJUIEKTHBHas. OJHAKO 3aHATUS MOTYT

MMPOBOAUTHCA B MAJIBIX I'PYIIIIAX U UHAUBUYAJIbHO.

Opranu3zanuoHHbie (P OPMbI 00yUeHUsI.

Tpanuuuonnsie (opMmsbl 3aHATHII: Oecena, posieBas Urpa, Mo3HaBaTelIbHAs UIpa, 3aHATHE-
UTpa, pereTHINs, TPEHUHT, KOHIIEPT, CIEKTaKJIb, IPa3IHHUK.

Herpagnuuonnbie (GopMbl 3aHATHH: 3aHATUSA, OCHOBAHHBIE HAa HMMHUTAllMU OOLIECTBEHHOU
NeSITeIbHOCTH, 3aHSATHE-TBOPYECTBO, 3aHATHS, OCHOBAHHBIC HA MEXKIIPEIMETHBIX CBA3SX.

Pexum 3ansaTHI.

[TponomKUTENPHOCTD OJTHOTO akajgeMudeckoro yaca - 40 Munyt. IlepepbiB Mexay 3aHATHSAMU -
10 MunyT.

O0111ee KOJIMYECTBO YacOB B HEJEIIO - 4 yaca.

3aHsTUS IPOBOJATCS 2 pa3a B HEJEINIO 110 2 yaca.

1eJib MpPorpaMmel: Pa3BuTue TBOPUYECKUX CHOCOOHOCTEH y4aluxcsi CPeICTBAMH TeaTpaibHOTO
HCKYCCTBA.
3apaum:
Obyuarowue:
® [I03HAKOMHUTbH C UCTOPHUEH 3apOKICHUS TEaTPAIILHOTO UCKYCCTBA,
® [IOMOYh B OBJIAJICHHH TECOPETHUYCCKUMH 3HAHHUSMH, MPAKTUYCCKUMH YMCHUSIMH H
HaBbIKaMU B 00J1aCTH TeaTpaibHOU JAESITENFHOCTH.

Bocnumamenvnuie:
® [pUOOHIMTH K JIYyXOBHBIM M KYJIbTYpHBIM LIEHHOCTSIM MHUPOBOM KyJIBTYpbI, K
HCKYCCTBY;

® BOCIHTAaTh 3CTETHYECKUN BKYC;
e chopMHpPOBATH y JOMIKOJIFHUKOB HPABCTBEHHOE OTHOIIECHUE K OKPYKAIOIIEMY MUPY,
HPaBCTBEHHbBIE KAYECTBA JIMYHOCTH;
e chopmupoBaTh anEKBATHYIO OIEHKY OKPYXKAIOUIMX, CAMOOIIEHKY, YBEPEHHOCTh B
cebe.
Pa3zsusarowue:
® Dpa3BUTH MMO3HABATENIbHBIE MIPOIIECCH: BHUMAaHKE, BOOOpakeHne, mamsiTh, 00pasHoe U
JIOTHYECKOE MBIILICHHUE;
® Da3BUThb PEUEBBIE XAPAKTEPUCTHUKHU TI0JIOCA: MPABUIBHOE JIBbIXaHWUE, APTUKYIALIUIO,
CHIIy TOJIOCa; MBIIICUHYIO CBOOOMY; (haHTa3Wi0, MIACTUKY, Pa3BUTh TBOPUECKHUE H
OpraHU3aTOPCKHUE CIIOCOOHOCTH;
AKTUBHU3UPOBATH MO3HABATEIBHBIE HHTEPECHI, CAMOCTOATEIIbHOCTh MBIIIUICHUS.

Coaepxanue nporpamMmal
Y4eOHbli NJ1aH

Ne HasBanmue pasaeiia, TeMbl KonuyectBo dopMa KOHTPOJIA
n/n 4acoB




(Texymmii U

) TeMaTHYecKuii)
= | E
BRI
2 |- | E
1. Pa3nen 1. BBoanoe 3ansitue 2 1 1 Ompoc, Hrpa
«IIpomomxu...».
Bxo/1HOI KOHTPOJIb.

2. Paznen 2. OcHoBbl Tearpaibhoii | 20 | 10 | 10
KYJbTYPbI

2.1 | Tema Ne 1.«3apokieHue UCKYCCTBAY 4 2 2 Teatp-3kcipoMT «Ilepen

OXOTOM Ha  JMHO3aBpay.
Habmonenue
Tema Ne 2. «Tearp kak BuJ UCKyccTBay | 4 2 2 Kpoccopn «Bupsl
2.2 uckyccta». Mrpa
«CoeIuHU KapTUHKI.
Tema Ne 3. «Teatp u 3puTenn» 6 3 3 Buktopuna  «Otuker B

2.3 TeaTpey.

Tema Ne 4. «TeatpanbHOe 3aKynucse» | 6 3 3 3araziku, TBOpUYECKOE

24 3ajaHue  «OCKU3 KOCTIOMa

CKa304HOT0 TepOsi».

3. Paznen 3. Texnuka W  KyJabTypa | 62 |29 |33
peun.

3.1 | Tema Ne 1. «PeueBoii TpeHUHT» 8 4 4 PeueBnie yIpaxxHEHUS,
Tema Ne 2. «Crpoenue romocoBoro- |6 |3 |3 | YTCHHE CTHXOTBOpCHH,
pEUeBOro anmnapara» CKOPOTOBOpPOK.

Buxtopuna «OcobeHHOCTH
Tema No 3. «JIpIxarenpHas | 6 3 3 romocay. YIpaKHeHHs Ha
TMMHACTIKa IbIXaHUE U MPaBWIBHOCTH
Tema Ne 4. «AprukynsnuonHas | 6 3 3 OCAaHKH. Konkypc
TUMHACTHKA CTUXOTBOPEHUH,
Tema Ne 5. «PazorpeBaromuii maccax» |6 |3 |3 | CKOPOTOBOPOK.
Tema No 6. «Muaronanuonnas | 8 4 4
BBIPA3UTEIIEHOCTH)

3.2 | Tema Ne 7.Pabora nHan nmreparypHo- | 10 |5 5 [TpomexyTOUHBIN KOHTPOJI.

XYJ0KECTBEHHBIM MTPOU3BEICHUEM Habmonenue, KOHKYPC
YTEIOB.
Tema Ne 8. «OCHOBHOM CIOXKET» 6 3 3 HaGmonenue, KOHKYpPC
YTEIOB.
Tema Ne 9. «ucennpoBka | 6 1 ) BrInonHeHne KOHTPOJIBHBIX
MIPOU3BEICHUS 3a/laHui
4 Pa3nea 4. Purmonnacruxka. 22 |10 |12
4.1 | Tema Nel. «IlmacTueckuil TPEHUHT» 4 1 3
KoHTpospHbIe yIpakHEeHUSI.
Tema No2. «3Tr01 1 €T0 BUIIBI» 4 2 2 Buxrtopuna «I[lonsitue »Trof

1 I'O KOMIIOHEHTBD»




Tema Ne3. «IlapHble 3THOIBI» 4 2 KoHTposb 3a BBIIOJHEHHEM
3TIOJIOB.
4.2 | Tema Ned4. «Ilnactuueckuit o6pa3 | 4 2 «/lomamHue  KMBOTHBIEY,
MIEPCOHAXKAY TBOpPUYECKHE  3aJaHusl  —
TUTACTHYECKUE
UMIIPOBU3ALINH.
Tema NoS. «Bo3spactHeie ocobeHHOCTH | 2 1 KoHnkypc Ha wu3o0paxeHue
MIEPCOHAXKAY CKa30YHBIX 3TIOJIOB
Tema Neb. «XapakrepHsle | 4 2 Kontpons 3a BelnOIHEHUEM
O0COOCHHOCTH MEPCOHAKA 3TIOJIOB.
«JlomalHue KUBOTHBIC»
5 Pa3nen 5. AkTepckoe MacTepcTBO. 20 15
Tema Nel. «Opranuzainus BHuUMaHHSA, | 4 3 HabGmronenve, KOHTpPOJIBHBIC
BOOOpaKEHUS, TAMSITH YIIPaKHCHHS.
Tema Ne2. «CeHnUecKOe OelCTBUE 4 3 OTIOJI, MUHHATIOPA.
Tema Ne3. «JleratupoBannoe | 4 3 [Tenarornueckoe
TIBUKCHHE) HaOI0IeHNe
Tema Ned. «TBopueckast MacTepckasi» 4 3 Tearpanu3oBaHHOE
IpeICTaBICHHUE.
Tema Neo5. «CounmnHenue cka3ok Ha |4 3 TearpanuzoBaHHOE
pa3IMYHbIC TEMbD» IpeJICTaBICHUE
6 Pasznenx 6. Padora Ham nbecoii u | 26 2
CIeKTaKJIeM.
6.1 | Tema Nel. «BbiOop mnbecel. Ananus | 4 3 Omnpoc.
MBbECHI TI0 COOBITHUAM
6.2 | Tema Ne2. «BsIpa3urenbHOCTh peud, | 4 3 [lenarornueckoe
MHMHMKH, 5KECTOBY. HaOJII0IeHUe, aHaIu3.
6.3 | Tema Ne3. «M3roromieHHe PEKBU3UTA, | 6 5 TBopueckoe 3aanue.
JEKOpAaLIUITy.
6.4 | Tema Ne4. «IIporoHHbIie U TeHEpaIbHBIE | 4 3 [Tporon CIIEKTaKJIs,
PENETULINNY. Helarornyeckoe
HaOII0eHIE, aHAIIU3.
6.5 | Tema NeS.I'enepanbHast peneTunus 4 2 [lenarornueckoe
HaOII0eHIE, aHAIIH3.
6.6 | Tema Ne6. «IToka3 crieKTakisi». 4 4 [Toka3 criekTakis
Paszpnen 7. Utorosoe 3ansTue. 2 2 TBopueckue 3a/1aHusl.
HTOroBbIii KOHTPOJIb.
8. Panes 8. YMHBbIe KAaHUKYJIBI 4 4
8.1. | Tema Nel. TeaTtpanu3oBanHas | 2 2 Opraau3zanusi U MpoOBEJCHUE
nporpamma «TeaTpanbHas IPeMUsD. MEPOTPHUSITHS o
aKTEPCKOMY MacTepCTBY.
8.2. | Tema Ne2. TearpanuzoBaHHas | 2 2 Opranuzanys HNpPOBEACHUS

mporpamMma «3a)KI'H CBOIO 3BE3Y.

MEpONPHUATHS TOM YEMY y4aT
B IIKOJIE.




UTOTrO 158 | 61 | 97

Conep:xanue y4e0HOI0 IJjiaHa
Pa3nen 1.BBoaHoe 3ansitue (24)
Teopus. 3nakoMCTBO C KoJuieKTUBOM. OOcyxzaeHue miaHa paboTel Ha roj. TpeOoBaHUS K
3HaHUSIM U yMeHHsM. TpeOoBaHMs K HOpMaM MoBeAeHUs. WHCTPYKTaX 10 TEXHHUKE
0e30MacHOCTH.
Ilpaxmuxa. VIrpa «CHEXHBI KOM», «3HAKOMCTBO-Jpa3HWIKa». BblsiBieHue ypoBHS U o0bema
3HaHui o Teatpe. Urpa «Ilpomoimku...». OCOOEHHOCTH 3aHATHI B TeaTpaibHOU cTynuu. Teatp -
KOJUIEKTUBHOE TBOpuecTBO. Mrpa «KiyOook».

Pa3zgen 2.0cHOBBI TeaTpaibHOI KyJbTYPbI (204)

2.1.3apoxnenue uckyccrpa.(44)

Teopusa. O6psanel U puTyanbl B MepBOOBITHOM oOmIecTBe. 3apoxaeHue uckyccrta. [Ipocmotp
npesentanuu, Buaeodunsma («Tearpanbhas Da-conb-kay, kaHai «Kapycenby).

Ilpaxmuka. Urpa «lyremecTsre Ha MallMHE BPEMEHU.

2.2. TeaTp kak BuJ MCKYCCTBA.(44)

Teopusa. Bupapl ucKyccTBa (nIMTepaTypa, My3blKa, >KUBOIUCH). TeaTrp Kak BHJ HCKYCCTBA.
OcoOeHHocTH TeaTpasibHOTO McKyccTBa. OTauuue Tearpa OT JpYruX BUIOB UCKyccTBa. Buisl u
JKaHpbl TeaTpalbHOTO UCKyccTBa. [Ipe3senTanusa «Bupl TearpaabHOTO UCKYCCTBAY.
Teampanvuvie mepmunsi: Teatp, Onepa, banet, Kykonsusriit Teatp.

Ilpaxmuxa. TIpocMOTp OTPBIBKOB M3 CIIEKTakJed (KYKOJIbHBIA Tearp, ApaMaTHYeCKHil TeaTp,
TeaTp Omepsl U Oasera).

2.3.Teatp u 3puteib.(64)

Teopusa. Otuxker B Tearpe. KynabTypa BOCHPHUATHS TeaTpajJbHOM IOCTAaHOBKHU. AHaIMU3
MIOCTAHOBKH.

Ilpaxmuxa. TearpanbHas roctuHas. [IpocMoTp B/3amucu CIICKTaKIsS (IETCKAN CIICKTAKIIh ).
Teampanvuvie mepmunsi: Crektakib, Jtuker, [Ipembepa, Anmar, buner, Adwuma, AKkT,
AmnTpakT, Kanenbaunep.

2.4. TeaTpanbHoe 3aKyJncbe.(64)

Teopus. Teatrp-3manue. YCTPOMCTBO CIIEHBI W 3pUTEITHHOTO 3ajia. TeaTpalibHble Tpodeccui.
[TpocmoTtp mpesenrtanuu «B Tearpe» (B/¢ «llyremectBue B Teatpy). Teampanvhvie mepmuHbl:
Cuena, Axtep, Pexwuccep, byradop, I'pumep. [Ipaxmuxa. TBopueckas macrepckas «Mbl -
XYJIOKHUKH.

Pa3nen 3. Texnuka u KyJabTypa peun. (624)

3.1.PeueBoii TpeHUHT. (404)

Teopus. Poxnenue 3Byka. CtpoeHue peueBoro ammapata. [[pixanwe u rosnoc. IlocranoBka
JbIXaHUs. ApTUKYIALMS U JuKUus. 3Bykopsia. ['nmacHble, cornacHble. CBoiicTBa rojoca. ToH.
TemOp. Mutonamus. Pacummpenue auama3ona u cuiiel rojoca. [loneTHoCTh TOMOCA.

Ilpakmuka. Pe4yeBOW TPEHUHI: JbIXaTelbHAasd TUMHACTHKA. APTHKYJISIIUOHHAS
TUMHACTHKA: YIPKHEHUS NS SI3bIKA, YENIOCTH, Ty0. JIMKIIMOHHBIE ypaXHEHUS. Y TIpasKHEHUs
Ha pa3BUTHUE PEUYEBBIX XapPaKTEPUCTHUK Troyioca. UYHWCTOrOBOPKH, CKOPOTOBOPKH, MOTEIIKH,
HEOBUIMIIEI, CTHXH.

3.2. PaboTa Hax JIUTEpPaTyPHO-XYA0KEeCTBEHHBIM NPOM3BeieHrneM.(224)

Teopus. Opdosnus. Hopmel npousHomieHus. ['oBopuM mnpaBuibHO. JIOTHKO-MHTOHAIIMOHHAS
CTpyKTypa peuu. VHTOHamms, may3bl, Joruyeckue ypapenus. I[lpaxkmuka. Pabota Han
JUTEpaTypHBIM TEKCTOM (CTUXOTBOpEHHE, MpousBeneHus (onbkiopa). Beibop mpousBeneHus.
NunuBunyanpHass W MOATPYMIoOBas paboTa HaJ BBIOPAHHBIM MaTepuaioM. AyIuO03aluch W
npociymuBanue. CamoaHanus TBOpueckoi padoTel. KOHKypC uTenoB.



Pa3nen 4.Purmonnacruka.( 224)

4.1. llnactuyeckuii TpeHuHr. (124)

Teopus. 1InacTudeckast BBIPa3UTEIbHOCTD.

Ilpakmuxa.  PUTMOIUIACTUYECKUI TPEHUHT: Ocanka. [TocTpoeHrne 1O3BOHOYHHKA.
PazButne mHaumBuAyabHOCTH. KOMMYHHKAOETbHOCTh U HM30aBIIEHUE OT KOMILJICKCOB.
Pa3munka, HacTpoiika, 0CBOOOXKICHHE MBIIIIL] OT HAMIPSDKEHUS U 32KUMOB, peJIaKcalysl.

4.2. IlnacTuyeckuii 00pa3 nepconaxa.(104)

Teopusa. My3bika U ABwkeHue. Temn U puTM. DMOIMOHAIBHOE BOCIPUSATUE MY3BIKH Yepes3
MJIACTUKY Tela.

Ilpakmuxa. Tlnactudeckuii oOpa3 »)UBOH M HEXHMBOW mpupojsl. [IpocmoTp 1/ o mpupone,
JKUBOTHBIX. [lnacTudeckue UWMOPOBU3aLMM Ha MYy3bIKadbHyl0 Temy. [lmactuueckue
UMIIPOBU3AIIMM HAa CMEHY HacTpoeHus. llmactuyeckume uMMIpoBH3alMKM Ha Mepeaady oOpasa
JKUBOTHBIX.

Pa3zngen S.Akrepckoe mactepcTBo.(204)

5.1. Opranu3anusi BHUMaHUS, BOOOPaKeHUs1, NaMsATH. (44)

Teopus. Buumanue. BooOpaxenue. I[lamste. CHATHE 3aKHMMOB U KOMILIEKCOB. Pa3Butune
¢danTa3uu 1 BOOOpAKEHHUS.

Ilpaxmuxa. Axtepckuil Tpenunr: OOliepa3BUBAIOLINE U TeaTpalbHbIE UTPHl U YIPaKHEHUS.
VYrpakHeHus: Ha KOJUIEKTUBHOCTh TBOPYECTBA.

5.2. Cuenuydeckoe aeiicteue.(44)

Teopus. JlelicTBUE - A3BIK T€ATPAJIBLHOIO UCKYCCTBA. l{eneHanpaBieHHOCTh U JIOTHKA JCUCTBUA.
CBs3b IpeiaraeMbix OOCTOSITENIBCTB C MOBEACHUEM. «S1 B IMpenyaraeMbiX 0OCTOSITENBCTBAX).
Otioa. Busl aTIo10B. DneMeHThl 0eccinoBecHOro aenctBus. «Becy. «Ouenka». «IIpuctpoiikay.
Teampanvuvie mepmuHbvl: «ACUCTBHEY, «IpejIaraeMble 00CTOSTENBCTBA», «COOBITHUEY, «ITIOMIY,
«BECY, «OIICHKAY, KITPUCTPOUKAY.

Ilpaxmuxa. TlpakTuueckoe OBIaJeHUE JOTHMKON NeHCTBUS. YIpakHEHUsS W ATIOAbL. BbiOop
JpaMaTHYECKOTO OTPhIBKA (MUHHATIOPHI). DTIOAHBIE TPOOKI. AHanu3. [lokas u obcyxaeHue.

5.3. TBopueckas MmacTepckasi.(44)

Teopusa. Pabota Hax coznaHueM oOpa3a CKa30YHBIX MEpCOHaKe. Xapakrep, peub MepcoHaxka,
noxoaka. Koctiom u rpum.

Ilpakmuka. HoBorogHee Tearpain3oBaHHOE MpecTaBieHrne. PaboTa co 3purtenem: MpoBeaeHUE
KOHKYpcOB M wurp. MsroroBneHune pekBH3WTA, KOCTIOMOB. Penernumu. TBopueckuil IoKas.
AHanu3 paboTbl U 00CYXIEHHUE.

Pa3nen 6.PaGora Haa nbecoii u cnekrakjem.(264)

6.1.Bp100p nbechbl. AHAJIN3 NbeChl 0 COOBLITUAM.(44)

Teopus. 3HakoMcTBO ¢ mbecoil. OOcyxkneHue mbechl. UTo moHpaBuioch. Kakue BhI3Bana
qyBCTBA. AHAIIU3 MHECHI IO COOBITUSIM.

Ilpakmuka. Pabota 3a ctonom. Beiienenne B coObITHH TUHUU JeicTBUA. OnpeenieHne MOTHBOB
MOBE/ICHUS, 1IeNiel TepoeB. BricTpanBaHNe JTOTHYECKON IIEMOYKH.

6.2. Boipa3uTtebHOCTh pe4d, MUMHKH, 5KeCTOB.(44)

Teopusa. Pabora Haj co3zmaHueM o0pas3a, BBIPA3UTENBHOCTHIO M XapaKTEpOM MEepcoHaxka.
Ilpaxmuxa. TIouck BBIPA3UTENBHBIX CPEACTB M MPHUEMOB. BBIOOp My3bIKaIbHOTO O(OpMIICHUS.
[Toa6op rpuma.

6.3. U3roroBiieHHe peKBU3HUTA, JeKOPALNi.(61)

Teopus. 3HaKOMCTBO € BUJAMHU JIEKOPALUH.

Ipaxmuxa. Dcku3bl aexopainuii U KocTiomMoB. OdopMieHne clieHbl. M3roroBieHne KoCTIOMOB,
PEKBU3HTA, AEKOPALIMII.

6.4. IlporoHHblie U reHepajibHble peneTHHNU.(44)

Teopus. Ananu3 poJieTaHHOW PaOOTHI.



Ilpakxmuxa. PeneTunuu Kak TBOPYECKHUN MpoLeCC M KOJJIEKTMBHasg paboTa Ha pe3ynbTar C
UCIIOJIb30BaHUEM BCEX 3HAHUM, HABBIKOB, TEXHUUYECKUX CPEJICTB U TAJIaHTA.

6.5. IToka3 cnexraksi.(44)

Ilpakmuka. Tlpembepa. [loka3 crnekTakiisg 3puTento (POAUTENSIM (3aKOHHBIM MPEACTaBUTENSM
HECOBEpIICHHOJIETHEr0 Yyuwamierocs)). TBopueckue BCTpedd €O 3pureneM. AHaIM3 IoKasza
cnekrakisi. Opopmienue anbboma «Hamr Teatpy.

7.ATorosoe 3ansitue.(24)

Ilpaxmuxka. llogsenenue uroroB ooOyueHus. TBopueckue 3a1anusi: Bukropuna o tearpe,

TECT Ha 3HaHUE CMeUUaIbHOW TePMUHOJIOTUH, TBOPUECKHUE 3aJJaHUs 110 PEeYH, PUTMOILUIACTUKE U
aKTepcKoMy mactepcTBy. Jlydie TBopueckue paboTsl 3a roa. Harpaxaenue.

8.YMHbIe KaHUKYJIbI(44)

8.1. TearpanuzoBanHasi mnporpamma «TearpanbHas npemusi». OpraHusaiuss U ITPOBEICHHE
MEPOIPUITHS [10 AKTEPCKOMY MAaCTEPCTBY.

8.2. Tearpasn3oBaHHas mnporpamMma «3aXrd CBOI 3Be3qy». OpraHuzanus U HPOBEACHUSA
MEPOMPUITHS TOM Y€MY y4daT B IIKOJIE

1.4. IlnanupyemMble pe3yabTaThl peaju3aliu MPorpaMmbl

K xoHny o0yyeHus1 ypOBHSI 03HAKOMMTEJIbHBII IKOJLHUKU OYAYT 3HATD!

e lcropuio BO3HUKHOBEHMS T€ATPAIbHOTO UCKYCCTBA.

e TearpampHble TepMUHBL «Adumay, «AHTpakT», «lIpembepa», «CreHa», «AKTepy,
«Pexuccepy, «byradop», «'pumep».

e [IIpodeccroHambHyl0 TEPMUHOJOTHIO: <«ICHCTBUE», «IIpeaaraeMple OOCTOSTEILCTBAY,
«COOBITHEY, «OTIOM», KBECH, KOLIEHKAY, «IIPUCTPOHKaY.

e [lpaBuia 3pUTEIBCKOrO 3TUKETA.

[IkonbHUKN OynyT yMeTh:

e Bianers HaBbIKaMU pabOTHI HAJ FOJIOCOM (PEYEBOM TPEHUHT).

e (CocpenoTaunBaTbCcsd Ha BBINOJHEHUM WHIUBUAYAIBHOIO 3aJaHUS, HCKIIOYas U3 OIS
BHHUMAaHUs IOMEXH BHEIIHEr0 MUpA.

e JleiicTBOBATh MO NPUHIMITY «5 B mpeaaraeMbIx 00CTOATENbCTBAX).

e Buzners BO3MOXHOCTH pPa3HOTO TIOBEIEHUS B OIOHMX M TeX K€ MpeAIaraéMbIX
00CTOSITENBCTBAX.

e Buners B 0c0OEHHOCTSX OECCIOBECHBIX JIEMEHTOB JEHCTBHI MPOSBICHUS ONpeeeHHON

VHIVBUAYAJIIBHOCTH YEJIOBEKA.

OnpenensTh 3amMbIce, CHEHUYECKYIO 3a/1a4y ATIOAA.

[TokxazaTh MHAMBUAYAJIBHBIHN 3TIO] HA MPEAJIOKEHHYIO TEMY.

AHanM3upoBaTh CBOK padOTy HAa CLEHUYECKOH IUIOMIAIKE U pabOTy CBOMX TOBApHUIIIEH.

KonekTHBHO BBINONHSTD 3a/1aHuUS.

Osicudaemutii pesynomam:

e CdopmupoBaHbl 3HAHHS OCHOBHBIX TEaTPAJbHBIX TEPMHMHOB, KYJIbTYpa BOCHPHUSATHS
CLIEHMYECKOI0 AefcTBUS, ChOPMHUPOBAH UHTEPEC K T€aTPaIbHOMY UCKYCCTBY.

e [JlocrtanoBka "Pa3HoLBeTHLIE JTAJOIMIKI'"

e BilageHue HaBbIKAMU aKTEPCKOTO MACTEPCTBA.

e BilageHue HaBbBIKAMH COTPYJHHMYECTBA M B3aUMOJEHCTBUS CO CBEPCTHHUKAMU U
B3POCJIBIMH.

e VYcroilunBas MOTHBAIUS K O0yUEHHUIO.

Yuawuecs 6yoym snamo:
e lcropuro TeaTpaJbHOIO HCKYCCTBA, BUABI U JKAHPbl TEaTPajIbHOIO MCKYCCTBA,

TeaTpaJibHble IPOQeccuu.

e DTHKY [TOBEJCHUS B T€aTpe U B OOLIECTBE.

byoym ymemo:
e  VIpaBisITh CBOUM ABIXaHUEM U TOJOCOM.



e  ®DOopMyNIHUPOBATH U BEIPAXKATH CBOIO MBICITb.
e lcnosp30BaTh MOJTYYCHHBIC HABBIKK B paO0OTE HaJ 00pa30M B CIIEHUYECKOM MOCTaHOBKE.
e (CB00O0aHO OOMIATHCS C TAPTHEPOM Ha CIICHE.
e BsaumMoeicTBOBaTh CO CBEPCTHUKAMHU M B3POCIIBIMHU.
byoym pazsumui:

e Bnumanue, BooOpakeHue, NaMsaTh, 00pa3HOE MBIIIJIEHUE, SMOLIMOHAIBHOCTD.
e  XylI0)KECTBEHHBIN BKYC.

e PeyeBble XapaKTEpUCTUKH IOJIOCA.

e Jlo3HaBaTenbHBIE HHTEPECHI.

Paznen 2. «KoMiuieke oprann3anuoHHO-NeIarOrH4eCKNX yCJI0BHID)
2.1.KanennapHblii ydyeOHbIii rpadpuk

KommuectBo KomngectBo KomngectBo Kommgecto KommyectBo
y4eOHBIX 4acoB B y4eOHBIX y4eOHBIX JHEH y4eOHBIX y4eOHBIX 4acoB 3a
roay HeNEeNb B 4yacoB 3a HEIEINIO
nepuoie JICHb

oOyueHus
158 39,5 79 2 4

YcioBus peanusanuy NporpaMmbl
Mamepuanvno-mexnuyeckoe obecneuenue:

e [lomemenne s 3aHATAA — TMPOCTOPHBIM, XOPOILIO IPOBETPUBAEMBIA KJIACC CO
CBOOOJIHOM CEpeIMHOW M MHHUMAJIBHBIM KOJMYECTBOM MEOeTu, NPUTOAHOU ISt
HCIIOJIb30BAaHUS B KAYECTBE BBITOPOJIKH, B COOTBETCTBUM ¢ HOpMamu CanlluH.

Texnuueckue cpedcmea 00yueHusL:

HOYTOYK-1
KOMITBIOTEP ¢ MOHUTOPOM-1
MyJIbTHUMEANA-TIPOeKTOP-1
MPOEKIIMOHHBIN AKpaH - 1
3BYKOBBIE KOJIOHKH-2
MUKILIEPHBIN MynbT-1
aKTUBHAs aKyCTHYecKasi CucTeMa-2
MHKPOGOHBI (HArOOBHbIE-5, BOKaJIbHAS PaAnoCHCTEMa-3)
CBETOBBIE JIEMEHTHI -6
mrpMma-3
Hnpopmayuonnoe obecneuenue: THTEPHET-PECYPCHI, BUIEO MaTepHall.

@DopMbI ATTECTALMH
CBUIETENBCTBOM  YCHEWIHOrO  OOy4YeHMs  SBIAIOTCS  MOpTGOINMO  o0ydaromuxcs,
c(hopMUpPOBaHHbIE U3 AUIJIOMOB, T'paMoT, (hoTorpaduii, Buaeo (pe3yabTaT yuacTus B KOHKYpCax,
(ecTUBaISIX U MEPONIPUATHUSX ).
Dopmwi n00BeOeHUs  UMo208 peanuzayuu  00paA308aAMENbHOU  NPOSPAMMbL:
y4acTHe B MIOKA3€ CIIEKTaKJIEeH, KOHIIEPTOB, KOHKYPCHO-UT'POBBIX IIPOIpPaMM.

OneHo4YHbIC MATEPHAJIBI
dopmoit TOJBEICHUS WTOTOB MO oOpa3zoBarenbHONM  TMporpamMMe  BBIOpaH:
CIIEKTAKJIb, yJACTHE B IIKOJIbHBIX MEPONPHUATHUSIX.
Kpumepuu u ¢popmol oyenxku kawecmsa 3Hanu



[Tporpammoii mpenycMoTpeHbl (hOPMBI KOHTPOJIS:
® aHKETHPOBAHUE;
® TECTUPOBAHHUE.

D¢ ¢deKkTuBHBIM CIIOCOOOM MPOBEPKH peaTU3alMd MPOrpaMMbl  SBISETCS HUTOrOBas
TBOpYECKas paboTa KaKJ0ro yJaierocs (1po3a, CTHXOTBOPEHHE, MOHOJIOT).

PesynpraT 00yueHus NpoCIeKUBAETCA B TBOPUECKUX JOCTHIKEHUAX (IIPU30BbIE MECTa) Ha
KOHKYpCax.

B npomecce peanmzanuu nporpaMmbl Ha KaXAOM 3Tane OOydeHHs IMPOBOAUTCS
MOHUTOPHHI 3HAHWM, YMEHUN U HABBIKOB.

BBoanblii — npoBoAUTCS B Hayajle yueOHOro roja B BHJEe coOecenoBaHMs (YpOBEHb U
o0beM 3HAaHUN O Tearpe), TBOPUYECKOTo 3adaHus (Ha (aHTA3UI0 U TBOPUYECKOE MBIIUICHHUE),
BUKTOPHUHBI.

IIpoMe:kyTOUHBII — 1O WTOraM NEPBOTO MOJYrofus (YCBOCHHE IPOTPAMMBL,
BBINOJIHEHHE KOHTPOJIbHBIX YINPa)KHEHUH, 3TI0JIOB, y4acTHE€ B HOBOI'OJHEM TeaTpali30BaHHOM
IPEeJCTaBICHUN, TBOPUYECKUX TIOKA3aX Ha MEPONPHUATHAX 001Ie00pa30BaTEIBLHOTO YUPEKICHHS).

HrorosBelii — B KOHIlE y4eOHOro rojga (aKTUBHOCTh y4acTHs B TBOPYECKHMX IOKa3ax,
ydacTre B y4eOHOM CIEKTaKJIe M YPOBEHb OCBOCHHUS IPOTPaMM).

1 200 06yuenus — BukTOpUHA (YpPOBEHb U 00bEM 3HAHUU O T€aTpe), TECT HA 3HAHUE CIICIIHATIBHON
TEPMUHOJIOTHH, YTEHHE HaU3yCTh CTUXOTBOPEHHUs, IOKa3 dTioAa «S B IpeiaraeMblx
00CTOSITENLCTBAX», YUaCTHE B KOJUIEKTUBHON TBOpYECKON paboTe (MUHUATIOPA, CIEKTAKIIb).

Tak ke B TedyeHHEe y4yeOHOro mpolecca MPOBOIUTCS TEeKYIUMil KOHTPOJIb IO OCBOCHHUIO
KOHKPETHON TEMBbI, YIPA)KHEHUS, 3aJaHUsL.

[TpumenstoTces cnenyrouie ¢popMbl IPOBEPKH YCBOCHHS 3HAHUIA:

VYyacTue B JUCKYCCHUMU.

BrInonHeHne KOHTPOJIBHBIX YIPAKHEHUH, dTIO0B.

[Toka3 camocTosTeTbHBIX PadOT.

VYyactue B urpax, BUKTOpMHaX, KOHKypcax.

Pabora Hag co3maHueM CIIEKTAKIIA.

Kpurepun ycBoenus o0pa3oBaTe/IbHOM NPOrPaMMBbI:

e Biagenue TeopeTUYECKUMHU 3HAHUSIMU U CIICIIUATILHON TEPMUHOJIOTHEN.

e Biagenue ocHOBaMHM aKTEPCKOTO MacTepcTBa (TBOpPUECKOE BOOOpa)KeHHE, JIOTHKA
NEHCTBUI, OpPraHMYHOCTH U BBIPA3UTENBHOCTh, CIOCOOHOCTHP K HWMIIPOBU3AIINH,
AMOITMOHAJIbHASI BO30YIUMOCTH, BEIPA3UTEIHLHOCTh PEUH).

e VYMeHHE CaMOCTOSATEIbHO MPOBOAUTH Pa3IMYHbIE TPEHUHIH (PEUYEBOM, IIACTHYECKUH,

AKTEPCKUi).
AKTUBHOCTB y4aCTUs B TBOPUYECKUX MPOEKTAX U pa3padOTKax.
KpeaTnBHOCTH B BBIIIOJIHEHUN TBOPYECKUX 3a1aHHUM.
YMeHue B3auMoIeCTBOBATh C TOBAPUILAMH U TIEJATOTOM.
YMeHue opranu3oBaTh CBOE BPEMS U JIEATEIIbHOCTb.
JAMarHocTHYeCKNH MaTepuall
JlnaraocTuka pe3yJbTaTUBHOCTH BOCITUTATEILHOTO 00pa30BaTENBHOTO TIpoIecca
10 TPOTPaMMe TeaTPaIbHOM CTYAUU BBIICISIOTCSA B KAYECTBE OCHOBHBIX, ISATh MOKa3aTENei:
1.KavecTBO 3HaHUI, yMEHUH, HABBIKOB.
2.0co0eHHOCTH MOTHBAIUHY K 3aHATHAM.
3.TBOpueckasi aKTUBHOCTb.
4. OMOIMOHATBHO-XY/I0KECTBEHHAsI HACTPOCHHOCT.
5. JIoCTHXKEHUS.
st XapaKTepUCTHKH KaKJIOTO TIOKa3aTesss pa3pabOTaHbl Kpumepuu no demvlpem
VPO8HAM TOTIOTHUTEILHOTO 00pa30BaHuUs B COOTBETCTBUU CO CIICIYIONIEH MOIEIbIO:
[IepBbIil ypOBEHB — IOATOTOBUTENIBHBIN;
Bropoii ypoBeHb — Ha4aIbHBI;



TpeTtuii ypoBeHb — OCBOCHHS;
UYeTBepThlii ypOBEHD — COBEPLICHCTBOBAHMS.
Kpurepun oueHku.
TBOpUECKU HHTEPEC.
Benymue MOTHBBI: MO3HABaTEIbHBIN IpoIecC K OONIEHHUI0, yYMEHHE JOOUTHCS BBICOKUX
pe3yJIbTaTOB.
Teopueckas akmusHocmb.

e UHurepec k TBOpuecTBY OTCYTCTBYET. MHuImatuBy He nposiBiser. He wucnbITbIBacT
pagocTu OT OTKphITUS. OTKa3bIBAa€TCS OT MOPYYEeHUH, 3aganuid. [IpousBoaut oneparuu
10 3apaHee TaHHOMY TUTaHy. HeT HaBbIKa CaMOCTOSITENILHOTO PEIICHUS TPOOIIEM.

e nunumartuBy nposiBisieT peako. McnbIThiBaeT mOoTpeOHOCTh B OJIYYCHUH HOBBIX 3HAHUM,
B OTKPBITUU I CeOsi HOBBIX CIOCOOOB JeATEIbHOCTH. JI0OPOCOBECTHO BBIMOIHSACT
nopyueHusi, 3ananus. CrnocoOeH pa3pemmuTh MpoOIeMHYIO CUTYaIMI0, HO MPHU ITOMOIIN
nejarora.

e EcTb MNOJOXKUTENBHBIA 3MOLMOHAIBHBIA OTKJIMK HAa YCHEXW CBOM M KOJUIEKTHBA.
[TposiBNisieT MTHUIIMATHUBY, HO YaCTO HE CIIOCOOCH OIICHUTh UX M BBITIOJIHUTH.

e lIHUNIMATUBY NMPOSIBIISIET MOCTOSHHO U CIIOCOOEH OIICHUTh U BHITIOJHUTDH UX.

OMOYUOHATILHO-XYO0IHCECMBEHHAS HACMPOEHHOCb.

e [lonaBieHHBIN, HATIPYKEHHBIN, OCTHBIE U MAJIO BBIPA3UTEIHHBIE MUMHUKH, KECTHI, TOJIOC.

e He Moxer 4eTKko BBIPa3UTh CBOE SMOLMOHAIIBHOE COCTOSIHHE, HE IIPOHUKas B
XyJIOKECTBEHHbI 00pa3. EcTh MmOTpeOHOCTh BBIMONHATH WM  BOCHPUHUMATH
MIPOU3BEJICHUS UCKYCCTBA, HO HE BCET/a.

e 3ameuaer pa3Hble IMOIMOHAIBHBIE COCTOSHUS, TBITACTCS BBIPA3UTh CBOE COCTOSIHUE, HE
MIPOHHKAs B XyJ0KECTBEHHBIN 00pa3. ECTh mOTpeOHOCTH BBITIOIHITH WM BOCIIPUHUMATH
MIPOU3BEJICHUS UCKYCCTBA, HO HE BCET/a.

e Pacno3Haer cBOM PMOUMH U 3MOLMH JAPYrUX JHOJeH. Beipaxkaer cBoe 3MOIMOHAIBLHOE
COCTOSIHME MPU MOMOIIN MUMHUKH, KECTOB, T0JI0CA, PEUH, BKIIOUYASACh B XY10KECTBEHHbBIN
o0pa3. Ectb ycroilumBOe jKellaHW€ B BOCHPHUSATHU WU HCIIOJTHEHUH ITPOU3BEICHUS
HCKYCCTBA.

e Pacno3naer cBOM PMOLMH M 3MOLMHU APYrUX JIIOAEH. BbIpaxaer cBoe 3MOIMOHAIBHOE
COCTOSTHHE MPHU MOMOIIM MUMHKH, )KECTOB, FOJI0CA, PEUH, BKITFOUASICh B XY0KECTBEHHBIN
o0pa3. Ectb ycToluMBOE >XelaHHE B BOCHPHUATHH WM HUCIOJHEHHH TMPOU3BEICHHUS
HCKYCCTBA.

Jlocmuoicenue

e [laccuBHOe yuacTue B Jiejax 0ObEIMHECHHUS.

e AKTHBHOE Y4acTHE B JieJlax OOBEUHEHHUS, OT/IeTA.

e 3HAuWTEIbHBIC PE3YyJIbTATHI.

Oo0paszoBatrenbHas mnporpamma «Tearp» BKJII0OYaeT
5 OCHOBHBIX Ppa3/iesioB.

Pa3zoen «Ocnoevt meampanvnoii Kyabmypsl) HaNpaBlieH Ha O3HAKOMIIEHUE C UCTOpHEH
BO3HUKHOBEHHUSI Tearpa, NpOoPEeCCHOHATBHON TEPMHUHOIOTHEH, KyJIbTYpPOHl  BOCHIPHUSATHS
TeaTpajJIbHOT0 UCKYCCTBA, 3TUKETOM.

JUist yCHemHoro yCBOEHUSl MaTepuana UCHOJb3YIOTCA: Oeceda, Ha2NAOHbIUL Mamepual,
ayouo u 8uoeo Mamepuasl, NPOEKmMHaAs 0eamenrbHOCMb, NPOCMOMP CNEeKMAaKel, IKCKYPCUU.

@dopma OLEHKH 3HAHMW IPOXOOUT B BUAE MeECmos, GUKMOPUH, KOHKYPCOS, 3auumbvl
NPOEKmos.

Pazoen «Texnuxa u Kynomypa peuuy BKIIOUYaeT B ceOs pabOTy HaJ TEXHUKON pedd B
BHUJIE PEYEBOTO TPEHHUHTA U pabOTy HaJl TUTEPATYPHO-XYI0KECTBEHHBIM TEKCTOM.



B paboTy Hax TEXHUKOW pedyd BXOAUT OCBOCHUE NPUEMOB CHATHUS MBIILIECYHBIX 3a)KHMOB
rOJI0COBOTO arapara, IOCTaHOBKa MPAaBHJILHOTO JAbIXaHUs, paboTa Ha/ AUKIMEH, BBICTpauBaHHE
JIOTUKO-MHTOHALIMOHHOM CTPYKTYPBI pedr. /I 3TOro UCIONb3yIOTCS CIIEHUAIbHBIC YITPA)KHEHUS
U peUyeBble TPEHUHTU. PeueBble TPEHUHIY BBIIOIHIOTCS B TPYIIIE WIH 10 MOATPYIIIAM.

PeueBoii TpeHUHT BKJIIOYAET B CEOS:

e Urpsl u ynpaxHenus Ha pedeBoe apixanue «llokimonenue comnny», «Mrpa co ceqoi»,

«Ms4 1 Hacoc» U ap.

¢ ApPTUKYISLMOHHAS TUMHACTUKA: IS TY0, A3bIKA, YENIOCTH. [
e JIMKUMOHHBIE YIIPAKHEHUS.
e PeueBas rumuactuka (ToH, TeMOp, BbICOTa 3By4aHHsI, ”HTOHAIIWS, TMATIA30H)

[Tpu paboTte Hax AUTEPATypHBIM TEKCTOM MPOBOJSATCS TPYIIOBHIE W MHIMBHUIYaJIbHBIC
3aHATHS. Ha  3aHATHSAX  MCHONB3YIOTCA  NpOU3BENEHUs  (DOJIBKIOpA, CTUXOTBOPEHMS,
IIPO3aUYECKUE OTPBIBKH, IPOU3BEACHUS PYCCKUX U 3apyOEIKHBIX

aBTOPOB, ayIMO3AIINCU MaCTEPOB Xy10’KECTBEHHOTO YTCHUS.

®opMa KOHTPOJIS — KOHKYPCHI YTEI[0B, TBOPUYECKHE TTOKA3bI.

Pazoen «Pummonnacmuka» HanpapiieH Ha 00yueHHE HaBbIKaM OCBOOOKIECHUS MBIIIII,
CHSTHUS 32KUMOB, Pa3BUTHUS IUIACTUYHOCTH.

Tema «llnacmuueckuu mpenuney. ynpaxHeHus <« — wmup», «3aMOPOKEHHBINY,
«3Be3na», «Mokpble KoTATa», «JlepeBaHHbIE KyKib», «3epkainoy», «Kakryc u Hsay,
«Penmakcanusa» u Ipyrue.

VYiopakHeHuss TpEHUHIa HaNpaBieHbl Ha MAaKCUMaJIbHOE pa3BUTHE BO3MOYKHOCTEN
YeJIOBEYECKOI'0 Tella, ydaT caMOperyJisiluy, KOHLUEHTpauuu u pacciabnenuto. OOyuaromumecs
JOJDKHBI YMETh TepelaTh IUIACTHYECKYI0 (OpMy KHBOW TNPHUPOABI W HEXHBOTO MHpa,
KOJUIEKTUBHO M WHJUBUAYaJIbHO II€PENaBaTh 3aJaHHbIA pPUTM. YINPaKHEHHUs TPEHUHIa
MOCTPOEHBI 110 UHAUBUIYAJIbHO-TPYIIIOBOMY METOAY OOyUEHHUSI.

Tema «lInacmuueckuii obpas nepconadica» BKIIOUACT IUIACTUYECKUE MMIIPOBU3ALUU U
ATIO/IbI, TOMOTAIOLINE MEepeAaTh XapakTepHbIH 00pa3 TOro WM WHOTO CKa3o4HOro repos. Ha
3aHATHSIX ~ UCHOJB3YIOTCSL  MY3bIKaJbHblE  IPOU3BENEHUS,  PENPOAYKIHMH,  IPOCMOTP
BUACOPMIBMOB, KOTOPblE IIOMOTAlOT IOTPY3UTHCS B COOCTBEHHBIH MHp BOOOpaXKEHMS,
0CBOOOJIUTH CBOE TEJO OT 3a’KUMOB U NMEPENTH K POKICHHUIO ABHXKEHUS.

3aHATHE 110 PUTMOIUIACTUKE COCTOMUT U3 CIEAYIOUINX OJIOKOB:

e [lcuxodusnueckast pa3MHUHKa (TPEHUHT)

e CopepxaTenpHas 4acTh, BKIIOYaOm@as B cebs co3eplaHue, HMIPOBU3ALMIO,

IJIACTUYECKUE ITIOIBI.

e [loaBeneHue UTOroB.

®opMBbI KOHTPOJISI 3HAHUH — KOHTPOJIbHBIE YIIPAXKHEHUSI, TBOPUECKHE TTOKA3bI.

Pa3zoen «Axmepckoe macmepcmeo» HaNpaBJIeH Ha Pa3BUTUE MICUXOPU3UUYECKUX CBOICTB
JUYHOCTH (BHUMaHUE, BOOOpaKeHHE, TaMsITh) U OCBOCHHE HABBIKOB aKTEPCKOT'0 MaCTEpCTBa.

[TocnenoBarenbHOCT paciipesieleHus] MaTepHuala 3aKI04aeTcsl B TOM, 4YTOObI B TEUCHHE
yueOHOro rojia 00y4eHus: TOMOYb IITKOJIbHUKAM HallPaBUTh CBO€ BHUMaHHE B TBOPUYECKOE PYCIIO,
CHATH 3@XUMBl M KOMIUICKCHI, IOJATOTOBUTH JOIIKOJBHUKOB JUIs paOOThl B TBOPYECKOM
KoekTuBe. OTKpBITh A IIKOJBHUKOB TOBelIeHHUE (JelicTBHE) KaK OCHOBHOW Marepual
AKTEPCKOTO MOBEIACHHUS.

B npouecce oOyuenust wucnonb3ytorcs Obwepassusaiowue ucpsvl, CneyudaIbHvle
meampanvHble ucpvl U YNpaxcHeHus, HaINpaBICHHbIE Ha pPa3BUTHE BHUMAaHUS, BOOOpaKeHUS,
MaMsTH, JIOTUKH JCHCTBUS M TIOBEIEHHUS aKTepa. BONBIIMHCTBO YHNPa)KHEHUH BBITOIHIETCS
KOJUICKTUBHO, YacTO B KPYyry. YTIPaXHEHHUS OT 3aHATHS K 3aHATUIO BAPBUPYIOTCS, BBOJSITCS
HOBBIE.



VYrpaxHeHuss U Urpbl, IPUMEHIEMbIE Ha 3aHATUAX: «3HAKOMCTBO — Jpas3HUiKa», «Ha
CIyxoBoe BocrnpusaTue», «CHexHbI kom», «[loiimail xmonok», «HeBunumas Hutby, «boibiioe
3epkanon, «Cyeta», «3epHbIIKO», « Uyno — rogo u3 sitna», «lloBoapipsy», «lucneruepy,
«Tenby, «Ipodeccuonansiy, «Kaptuna», «Cxynpnrtypa», «CTekIsHHBIN mapy», «Penentsy,
«Ha neiicTBust ¢ BooOpakaeMbIMH MpeMeTaMuy, «OnpaBaait mo3y»

v JIp.

Tema «Cyenuueckoe oeticmsuey. OT yrpakHEHUH Ha pa3BUTHE BHUMAaHMsI, BOOOPKECHHS
oOyyaromuecss IMepeXoAsIT K OCBOCHHMIO 3aKOHOB ClieHWYeckoro peiicrBus. CHayana 3To
yIpaXHEeHUs] Ha NaMATh (U3UYECKUX ACUCTBUIA, 3aTeM - ATIOABL. OTIOA CUYHMTAeTcs a30yKou
uckyccrBa. Hauwmnaercs oOydeHue c 3T00B «S B mpeanaraeMbiX 0OCTOSTENbCTBax». Ha
3TIOJAX U B CHEIUAIBHBIX YIPAXKHEHUAX OTPa0aThIBAIOTCS JOTHKA CIIOBECHBIX U OECCIOBECHBIX
JEHCTBUH, JTOTUKA OOIIEHUS W B3aUMOJICHCTBUS. Bce ympakHEeHWs HampaBlieHbI Ha OCBOCHUE
[JIABHOTO $3bIKa CLEHbI - s3bIKa JACHCTBUA. TeopeThyeckue 3HaHWUS YCBAWBAKOTCA Yepes
MpaKTUYECKHE 3a/1auu. 3ajiaya nejarora caeiaaTh 3TU YIPaXHEHUs TPUEMIIEMbIMU JJIsl JAHHOTO
BO3pacTa IIKOJIbHUKOB U BIIOXKHUTH B 3TH ATIOAbI MBICIIb O HEOOXOAUMOCTH CaMOCTOSITEIbHOTO
JETCKOro aHanu3a. Toraa 3Ti0J MPUHUMAET €€ U CTaTyC COLUAIbHON UIphbl. DTa UIpa UMEET
OTPOMHO€ 3HAYEHUE B COLIMAIIBHOM CO3PEBAHUM IIKOJIBHUKOB, TaK KAK OHA SIBJISETCS TJIABHBIM
HMCTOYHHKOM COITMAIIBHOTO OIBITA. B 3Ty UTpy BCTYNalOT T€ WJIK UHBIE COIMATIbHBIC OTHOIICHUS,
JEHCTBYIOT pa3IMYHbIE COLMATbHBIE YYBCTBA — U ATO PACIIUPSIET U 0OoramiaeT BHyTPEHHUI MUP
yuanierocsi. Bce oOydaromuecs HOpoxXoIAT IyTh OT YIPaKHEHUs, ATIOJa — K Yy4YacTHIO B
TBOPYECKOU MOCTaHOBKE.

3aHsTHE 110 AKTEPCKOMY MaCTEPCTBY COCTOMUT U3 CIAEAYIOUINX 0JIOKOB!

e Tpenunr (ynpaxHeHUS HA BHUMaHHUE, BOOOPaKEHUE, TaMSTh).

e CopeprkaTenbHas 4acTh, BKIIOYAIOIIas B ce0sl CelMalbHbIE YIIPAXKHEHUS, STIOJIbI 110

OCBOCHHUIO TEMbI 3aHATHS.

e [loxBeneHue UTOrOB.

B IporpaMMe  OTAEJIBHO BblJIEJICHA TeMa «Teopueckas  macmepckasy,
rae oOydarolecs HUMEIT BO3MOXHOCTh [UId TBOPYECKOrO IOMCKa M padoThl Haj
CaMOCTOSITEJIBHOM TBOPYECKOM TEMOH. Ydamuecs IMOIy4aroT TEOPETUYECKUE 3HAHUS H
NpaKTUYEeCKHe HaBBIKM B paboTe Haja TeaTpaJu30BaHHBIMU NPEICTABICHUSMH, YTO TO3BOJISET
pacIIMpUTh JWANa3oH TBOPUYECKON JAEATEIbHOCTU IIKOJBHUKOB. MTOr naHHOW JesTenbHOCTH
NpEeJCTaBIeH B KOHKPETHOM BBIXOJI€ Ha JIETCKYIO ayJUTOPUIO B 00pa30BATEIbHOM YUpPEXKICHUN
(KOHKYPCHO - UTPOBBIE POTrpaMMbl, HOBOI'OJJTHUE TeaTpaJIM30BaHHbIE IPEJCTABIECHUS U UTPOBBIE
nporpammel y enku, lau Teatpa).

W3yuenne pasnena «AKTEpCKOE MacTepCTBO» B3aMMOCBS3aHO C M3YYEHHEM JIPYTHX
pa3fesioB MporpaMMbl. Y cBauBasi MaTepuall Ha MPAKTUKE, MOIy4as TEOPETUIECKUE CBEACHHUS IO
Mepe BO3HHKHOBEHHS B HHMX HEOOXOAMMOCTH, YYACTHUKU TeaTpaJbHOIO KOJIJIEKTUBA YydaTcs
JENCTBUIO U B3aUMOJICHCTBUIO B CLIEHUYECKUX YCIIOBUSX.

®opMBbI KOHTPOJISI: TBOPYECKUE TOKa3bl, KOHKYPCHI, OTKPBIThIE 3aHSITHS, ydyacTHUE B
CIEKTaKJIIAX.

Pazoen «Paboma nao nvecoit u cnekmakxiem» SBISETCS CBOCOOpPA3HBIM WTOTOM B
NPUMEHEHHUH TIOJTYYEHHBIX YMEHHUI U HaBBIKOB B Pa0OTE HAJ| CIIEKTAKIICM.

OCHOBHOW MCTOYHHUK i IOCTAHOBOK — MPOU3BEACHUS XYI0KECTBEHHOH JUTEpaTyphl
OTEYECTBEHHBIX U 3apyOeKHBIX aBTOPOB, MHECHI IS MIKOJIBHUKOB. J[J151 BHIOOpa TOCTAHOBOYHOTO
MaTepHaja BaKHO MIPUBUTH IIKOJIBHUKAM XOPOIIHNH XyI0KECTBEHHBIN BKYC.

[TocTaHOBKA CHEKTAKIIS SIBIISETCS UTOIOM TBOPUYECKOM paboThl KoyiekThBa. OT TekcTa —
K JICHCTBHIO Ha CIICHWYECKOH IUIOMIAJKe, OT NEHCTBHS K IOCIEAyroIeMy, 0osee riryOoKoMy
aHaJM3y MbEChl, K HAOJIIOACHUAM, aHAJIN3Y aHAJTIOTUYHBIX JKU3HEHHBIX SBJICHUH U BO3BpAIllEHUE
K TBOPYECKUM MpodaM — MyTh pabOTHl HAJ CIEHUYECKHM BOIUIOIIEHHEM Thechl. OCHOBHAs
dopma paboTHl - peneTUIMOHHas. [J1laBHAs 1eap 3TOro pasjena — BBECTH LIKOJBHUKOB B
atMocdepy mbechl, MpoOyxaas (GaHTa3uI0 U BOOOPAKEHHUE, HAYIUTh OMPENEIATh COOBITUMHBIN
PsI1 ¥ BBICTPAUBATh JIOTMKY MOBEACHUS IEPCOHAXKA.



PabGortass maj cmekrakieM, HIKOJIBHUKH NPOOYIOT ce0s B CaMbIX pPa3UYHBIX BHIAX
JESTEIIbHOCTH: W3TOTaBIUBAIOT JIEKOPAIMU, KOCTIOMBI, yd4arcs padoTaTh C MYy3bIKaTbHOU
anmaparypoil. YdyacThe IIKOJIBHUKOB B TIOKa3aX CIIEKTaKJIs, MO3BOJSIET MOKa3aTh HE TOJIBKO
pe3ynbTaT pabdoThl KOJUIGKTHBA, HO M IO3HAKOMHUTHCS C pabOTOM M TBOPYECTBOM JPYTHX
TBOPYECKHUX KOJUICKTHBOB.

2.5.Metoauyeckue MaTepuabl:

Harnsgasie nocobust (WiutocTpaly, BUeoMaTepral, Ipe3eHTaunu, GoOHOrpaMMbl, KapTOUKU
JUTS 3a]JaHUR ).

My3bikanbHas (POHOTEKA: KJIaCCUUeCcKasi U COBPEMEHHAs MYy3bIKa, TeaTPaJbHbIe ITYMbI U 3BYKH,
3BYKH IIPUPOJbI, ayJUOTEATD.

Buneoreka: 3anucu crieKTakiei.

Metoanueckast Konuika (pa3pabOTKu 3aHATHI, CIICHAPUU U T.1.)

CpencrBa o01eHus:

YdacTre B I€TCKUX Te€aTPAIbHBIX MEPOIIPHUSITHUSX.

[Tocemenne npodeccnOHATBHBIX M CAMOJEATENBHBIX TEaTpOB, BCTPEUU C WICHAMH JPYTHX
JETCKHUX TeaTPaIbHBIX KOJUICKTUBOB.

3. Cnincok 1uTepaTypsl
Cnucok JuTepaTypsl ISl YYUTes
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11 Ky3nenmoea H. A. VYmnpaBineHne MeToaMuecKod paboOTOM B  yUPSXKICHHIX
JOTIOTHUTEIFHOTO 00pa3oBaHus neteit [Tekcr]: mocobue s pykoBoauTeneit u memaroros / H.
A. Ky3nenona, /. E. fIkoBnes. - M.: Aiipuc - npecc, 2014. - 96c.
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TBOPUYECKOI aKTUBHOCTHU AOMIKONIBHUKOB. - CII6.: [lerctBo-ipecc,2009. - 160 c.
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l.IleneBpsl Kilaccuuyecko My3bIkM [3Bykosamuch| / @DparMeHTl M3 NPOU3BENIECHUH,
UCTIOJIHEHHBIX cuM(pOHNYecKUMHU opKecTpamu JlonaoHa, Bensl - M.
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2.BonmeOHas ¢ueiita [3Byko3anucs| / kinaccuka ans aereit - CII6.: JlabopaTopust 3Byka, 2015. -
I mx.

Ipunoxenne Ne 1
CJioBapb TepMHHOB
AKT — 0J1Ha YacTh JIEHCTBU.
AHTpAKT — MePEephIB MEXKAY ACHCTBUAMU, OTACICHUSIMHU.
AHIIIar — oO0BSABIEHUE O TOM, YTO BCE OMIIETHI TTPOJIAHBI.
ATUTOAMCMEHTHI — PYKOTUIECKAHUS B 3HAK OJ00PEHHUSI.

Acurra — oObsABICHHE O CIIEKTaKIIE.



Byddonana — myroBcTBO.

BoneBunb — By KoMeuu ¢ NECHSAMU-KYIUIETAMU, POMAaHCaMH U TAHLAMH.

Boxkai — uckyccTBO neHus.

I'puM — UCKYCCTBO H3MEHEHHS BHEUIHOCTU aKTEpa C IOMOLIBIO CHEHUAIBbHBIX KpaCoK,
IIPUYECKHU, TTApUKA.

Jlexopanus — ohopMIIeHHE CLIEHBI, CO3/JJal0ILee 3PUTEIIbHBIA 00pa3 CIIEKTaKIIA.

Jpama — apamarndeckoe npousBeieHHe, N300paXarolee cepbe3Hblil KOHMIUKT.

Hpamatypr — smrepaTop, NMUIIYIIUN U TeaTpa.

3aHUK — TKaHb B ITyOWHE CLICHBI.

3aHaBeC — TKaHb, 3aKPbIBAIOLAS CLIEHY OT 3pUTEIEH.

NHxeHI0 — aKTpuca, UCTIOJIHAOLIAs PO JEBOYEK.

KapHnaBan — HapoJHOE TI'yJIsIHHE ¢ MacKapaioM.

Komenus — BHJ IpaMaTHYECKOTO MPOU3BEICHUS, H300PAKAIOIINN CMEIIHBIE SBJICHHUS.
KoTypHbl — 00yBb Ha TOJICTON IOJOLIBE Y TParuueckux akrepoB B JpesHeilt I'pennu.

Kynuca — y3kas TkaHb, BUCSIAs COOKY OT CLIEHBI.

Jloxa — HeOOobIION BHYTPEHHNUN OaIKOH.

Mu3aHclieHa — pa3MellleHue aKTEPOB Ha CLICHE.

MununaTiopa — He00JIbII0E TeaTPaIbHOE MPOU3BEICHHE.

MoHosnor — peub 0JJHOTo Jinla, 0OpalieHHas K CIIylIaTessiM Uik K caMoMy cebe.

OpxecTp — KOJUIEKTHB MY3bIKAHTOB, COBMECTHO HCHOJHSIOUIMX MPOU3BEACHUE Ha Pa3IMuHbIX
MHCTPYMEHTAX.

ITanyra — TKaHb HaJ CLIEHOM.

[TapTep — yacTh 3pUTENBHOTO 3a1a, HAXOAIIANACS, OOBIUHO, HIKE YPOBHS CLIEHBI.

[TporpaMMka — JMCTOK ¢ KPAaTKUMU CBEACHUSMHU O CIIEKTAKIIE.

[Tbeca — nmuTepaTypHasi OCHOBA CIIEKTAKJIS.

Pammia — ocBeTuTenbHas anmapaTtypa, paclojIoKeHHas Ha MOy CLEHBI 110 €€ NEPENHEMY Kpalo,
CKpBITast OT MyOIUKH OOPTOM.

PexBu3nuT — Bemu I CIEKTAKIIA.

Penepryap — nepeueHs nbec, BKIIIOUEHHBIX B CE30HHYIO aduIly TeaTpa.

Peneruius — npoiiecc NOArOTOBKU CIIEKTAKJIS.

Pennuka — otBer.

Posib — amrutya; 06pa3, BOIUIOIIAEMbIN aKTEPOM.

Cxomopox — Opoasumii aktep Ha Pycu.

Cydnep — paboTHHK TeaTpa, MOJCKA3bIBAIOIINM, B Clydyae HEOOXOIMMOCTH, apTUCTaM CJIOBa
pomu.

CueHa — IJ1oI1aaKa, Ha KOTOpOﬁ MPOUCXOAUT TCATPAJIBHOC ITPCACTABIICHUC.



CueHapuil — cxema pa3BUTHs JEHCTBUS B CIIEKTaKIIE.

Teatp — "3penumie"” (rpey.).

Tparenust — BHUJ IpaMaTUYECKOTO MPOU3BEICHUSA, U300paxkarolnil ocTpyto 00psOy repoes ¢
ruOebIo.

TpyImma — KOJIJIEKTUB aKTEPOB.

doiie — mnomelnieHUe B Tearpe s NpeObIBaHUS 3pUTEIed BO BpeMsl aHTpakra (MecTo A
OT/bIXA 3pUTETIEH).

IIpunoxenne Ne 2

YnpakHeHUs] Ha PeJIAKCALMIO C COCPeIoTOUYeHNeM Ha AbIxaHuM ""3aayi ceeuy"

['nmy6oko BIOXHYTb, HaOHMpas B JETKHE KAaK MOXHO Ooiblle BO3/AyXa. 3aTeM, BBITSIHYB I'yObl

TPY6OIIKOI>'I, MCIJICHHO BBIJOXHYTH, KaK OBI Ays Ha CBE€YYy, IIPHU 3TOM AJIUTCIBHO IMPOHU3HOCHUTH

(Y1)

3BYK “y”.

"JlenuBasi komeuyka'

[TogHATH pyKH BBEpPX, 3aT€M BBITSIHYTb BIEpeJ, MOTAHYThCSA, Kak Koleuka. [TouyBcTBOBaTh, Kak
TSHETCS TEJIO. 3aTEM PE3KO OILYCTUTh PYKH BHU3, [IPOU3HOCS 3BYK “a”.

VYipakHeHus: Ha paccyiabJIeHne MBILILL JIULA:

"O30pHble meyKn"

HaOpatb BO31yX, CUIBHO HajayBas ILEKU. 3aJepxkaTh JbIXaHUE, MEIJICHHO BBIJOXHYTh BO31YX,
Kak Obl 3ayBas cBeuy. PaccnaOuTh meku. 3aTeM COMKHYTh I'yObl TPYOOUYKOM, BIOXHYTh BO3IYX,
BTAruBas ero. lllexu npu 3TOM BTATMBatOTCS. 3aTEM pacciiabUTh IIEKH U T'YOBI.

"Port Ha 3amouke"

[Tomxare ryOBl Tak, YTOOBI UX COBCEM HE OBLJIO BHJHO. 3aKpbITh POT Ha ‘“‘3aMOYeK’”’, CHJIbHO-
CHJIBHO CKaB I'yObl. 3aTeM pacciiabuTh UX:

YV MeHs ecTb CBOI CEKpET, HE CKa)Ky €ro BaM, HeT (IO0KaTh I'yObl).

OX Kak CJIOKHO yAepKaTbCs, HUUEro He pacckasas (4-5 c).

['yObI Bce ke 51 paccnabiio, a ceKpeT cede OCTaBIIIo.

"310Ka yenokomsiacs'

Hampsiup uentocTs, pactaruBas ryObl u oOHaxkast 3yObl. PpluaTh 4TO ecTh cuil. 3aTeMm ciaenaTh
HECKOJIbKO ITYOOKHX BIOXOB, MOTSHYTHCS, YIBIOHYTHCS U, LIMPOKO OTKPBIB POT, 3€BHYTh:

A Korja s CHJIbHO 3J1I0Ch, HaIlPSITaloCh, HO JIEPKYCh.

YenrocTh CHIIBHO 5 CKMMAI0 M PHIYaHbEM BCEX MYTaro (pbIuaTh).

YroOsl 31004 ynerena 1 pacciaabuiIoch Bce TEJo,

Hazno rmy6oko BIOXHYTH, MOTSIHYThCS, YIBIOHYThCSA. MOXKET, 1ake U 36BHYTh, IIUPOKO OTKPHIB
pOT.

Ynpaxxaenusi Ha pacciaadjaenne My men' Jlro6onsiTHas Bapsapa'



HcxonHoe nosioxkeHue: CTosl, HOTH Ha IIUPUHE TIJIeY, PYKH OIYLIEHBI, rojioBa npsiMo. [loBepHyTh
rOJIOBY MaKCMMAaJIbHO BJIEBO, 3aTEM BIpaBo. Brox-Boiox. [[BuxkeHre moBTOpsieTcs Mo 2 pasa B
KQXKIYI0 CTOPOHY. 3aTeM BEPHYTHCS B HICXOIHOE MOJI0XKEHHE, PAcCIaOUTh MBIIIILIBL:
JIro6onbiTHAs BapBapa cMOTPUT BIIEBO, CMOTPHUT BIPABO.
A 1IOTOM OIIATH BIIEPEN — TYT HEMHOI'O OTJOXHET.
[TonHATH TOJOBY BBEpX, CMOTPETh HA MOTOJIOK KaK MOXXHO JOJbllIe. 3aTeM BEPHYTHCS B
HCXOJIHOE TIOJIO’KEHUE, PacCIadUTh MBIIIIIL:
A BapBapa cMOTpUT BBEpX J0JIbIIE BCEX U Jlaibliie Bcex !
BosBpamiaercst 06paTHO — pacciiabieHue mpusITHO!
MenaneHHO OMyCTUTH TOJOBY BHM3, MNpPIKaTh MOAOOPOAOK K Tpydu. 3aTeM BEPHYThCS B
HCXOJIHOE TOJIO’KEHHUE, PacCIadUTh MBIIIIIBL:
A Terepb TOCMOTPUM BHHM3 — MBIIIIIBI I1I€H HATIPSTIIUCH!
Bospamaemcst o0patHo — pacciabiaeHue npusTHO!

YopakHeHus Ha pacciablieHue MBI PyK:

"JIumon"

OnycTuTh pyKd BHU3 U NPEACTaBUTH ceOe, UTO B IPABOM pyKe HaXOAUTCS JINMOH, U3 KOTOPOTO
HY)KHO BBDKAaTb COK. MeaeHHO C)KMMaTh Kak MOYKHO CHJIbHEE IPaBYI0 PYKY B KYJak.
[TouyBcTBOBaThH, KaK HaMpsHKEHA MpaBasi pyka.

3areM OpOCHUTDH “TUMOH” U pacciabuTh PyKy:

51 BO3bMY B J1aJIOHb JTUMOH.

UyBcTBY1O, 4TO KpyIJiblii oH. S ero cierka cxxumaro — CoOK JINMOHHBIN BBIKUMAIO.

Bce B nopsiake, COk roTos.

S nmumoH Opocato, pyKy pacciadsiio.

BBITTOTHUTE 3TO ke yIpa)XHEHUE JIEBOU PYKOil.

"Jlomanaku"

3aMenpKany Halld HOXKKH, MBI ockadeMm 1o gopoxkke. Ho BHUMarensHee OyapTe. UTo Bam
nenath, He 3a0ynpre!

"C.]-IOH "

[TocTaBUTh yCTOWYMBO HOTH, 3aT€M MpPEJCTaBUTh ceOs CIOHOM. MeUIeHHO MEepeHecTH maccy
TeJla Ha OJIHY HOTY, a APYT'YIO BBICOKO MOJHATH U € “TPOXOTOM’ OIYCTUTh Ha 1MOJ. JIBUTATHCS 1O
KOMHATe, MOOYEpPEeTHO MOAHMMAs KaKAY0 HOTY W ONyCKas €€ C yIapoM CTOIbl 00 oIl
ITponsHocuts Ha BbIOXE “YX!”.

VYrpakHeHus: Ha pacciiabeHne BCEro opranusma:

"CHe:xHas 0a0a"

JleTn TpenCcTaBIAIOT, YTO KaxXAbIi W3 HUX CHexxHas 0aba. OrpomHas, KpacuBas, KOTOPYIO

BBUICIIMJIA U3 CHEra. Y Hee eCThb roJioBa, TYJOBHUIIC, ABC TOpYaIIMC B CTOPOHBI PYKH, U OHA



CTOUT Ha KpPEMKHUX HOXKKaxX. [IpekpacHoe yTpo, CBETUT coJiHIle. BOT OHO HAaUMHAET MPUTIEKATh, U
cHexxHasi 6aba HauMHAET TasATh. Jlanee geTn n300paxaror, Kak TaeT CHexHas 6aba. CHavasa Taet
rojioBa, MOTOM OJIHA pyKa, Apyras. [locTeneHHO, TOHEMHOXKKY HAaUMHAET TasiTh U TYJOBHILE.
CHexHast 6a0a mpeBpaIiaercs B JIYXKHILY, PACTEKIITYIOCS 110 3eMJI€.

"MITnukn"
Jletn mpeacTaBisOT, YTO OHM MaJIeHbKHE NTHUYKHU. JIeTaloT mo IymIMCcTOMY JIETHEMY Jecy,
BJIBIXAIOT €r0 apoMarhl U JIIOOYIOTCS ero KpacoToil. BoT oHuM mpucenu Ha KpacHBBIN IOJIEBOM
[[BETOK W BJIOXHYJIM €ro JIETKHI apoMar, a Tereph MOJETeIN K CaMOi BBICOKOH JIMIIE, CEeIN Ha ee
MaKyIIKy W TIOYYBCTBOBAJM CIIAJIKMI 3amax IBETYIIETO JepeBa. A BOT IMOAYN TEIUIbIA JIETHUI
BETEPOK, U MITUYKU BMECTE C €r0 MOPHIBOM MOHECIIUCH K KypualieMmy JecHoMy pydeiiky. CeB Ha
Kpaio py4bsi, OHH MOYUCTUIN KIIOBOM CBOM MEPBIIIKH, MOMWIA YUCTOH, MPOXJIATHON BOAMIIBI,
MOTUIECKAINCh M CHOBA MOHSUTUCH BBBICh. A TEIeph MPU3EMIIMMCS B CAMOE YIOTHOE THE3IBIIITKO
Ha JIECHOU TOJISTHKE.

"ByOoeHunk"

Jetn noxkaTcsi Ha CHOUHY. 3aKpbIBAIOT TJla3a U OTABIXAIOT MOJ 3By4aHHE KOJIBIOETbHON
“ITymmcteie obmauka”. “IIpoOyxaeHne” mpouCXOaHT MO 3ByYaHHe OyOeHUHKa.

"JleTHUi neHek"

Jetu noxarcs Ha CIHHY, pacciabisisi BCe MBIIIIBI U 3aKpbiBasi rnasa. [Ipoxoaut penakcarus
M0J1 3By4aHHE CIIOKOMHON MY3bIKH: | Ha COJHBIIIKE JIEKY,

Ho Ha connue He rasky.

I'masku 3akpbIBaeM, TJA3KW OTJIBIXAOT. CoJHIIE TJIaIUT HAIIM JINIA, ITycte HaM coH
XOPOILHIA CHUTCA.

Bapyr mbl cibimum: 6oM-60M-0om!

[IporynsTecs Beilen rpoM.  I'pemut rpom, kak 6apadaH.

"JamensienHoe aBukenue'"

Jetu cagsTcst Omke K Kparo CTyJa, ONMUPAIOTCS O CIHHKY, pyKd CBOOOJHO KJIaayT Ha KOJICHH,
HOTH CJIeTKa PacCTaBJISIOT, 3aKPHIBAIOT IJia3a M CIHOKOWHO CHUAST HEKOTOPOE BpEMs, CIIyIIas
MeJICHHYI0, HETPOMKYIO MY3BIKY:

Bce ymeroT TaHIIeBaTh, PHITaTh, OraTh, PUCOBATH.

Ho He Bce moka yMeroT pacciabisaThCs, OTABIXATh.

Ecth y Hac urpa takas — O4eHb JierKasi, pocTasl.

3ameIsieTcs IBUKEHbE, NCUE3aeT HAMPSKCHbBE.

W cTaHOBHTCS IOHITHO — pacciabieHue MpUsTHO!

"Tummna"

Tuie, Tuie, TUITAHA!

PasrosapuBarh Henb3s!



Mp1 ycranu, Haio CeCTh U TUXOHBKO OTJOXHYTh.

BrlimmontHeHNE TaKuX YIpa)KHEHHH OYeHb HPABHUTCS JETSAM, T. K. B HUX €CThb 3JIeMeHT urpbl. OHU
OBICTPO 00YUYaIOTCS 3TOMY HEMPOCTOMY YMEHHUIO pacciaadisaThCsl.

HayuuBmuce paccinabneHuro, Kaxablii peOCHOK IOIy4aeT TO, B YEM paHee HCHBITHIBAI
HEJOCTAaTOK. OJTO B PABHOM CTENEHM KacaeTrcss JOObIX ICUXWYECKUX IMPOIECCOB:
MO3HABATEIIbHBIX, SMOLMOHAIBHBIX WM BOJIEBBIX. B mporecce paccnabieHus OpraHuzM
HaWJIy4dIIuM o0pa3oM mepepacupenessieT YHEPTHIO U MBITACTCS MPUBECTH TEJIO K PAaBHOBECHIO U
TapMOHHH.

Paccnabnsisice, BO30yXIeHHBIC, OCCIOKOWHBIE JIETH IIOCTEIICHHO CTAHOBATCS Ooiiee
YpaBHOBEIICHHBIMKM, BHUMATCIbHBIMH W TEPHEIUBBIMUA. JIeTH 3aTOpPMOXKEHHBIC, CKOBAHHBIC,
BSUTbIE U pOOKHE MPUOOPETAIOT YBEPEHHOCTh, 00APOCTh, CBOOOIY B BBHIPAKEHHH CBOMX YYBCTB U
MBICIICH.

Takast cuctemHasi paboTa 1Mo3BOJISIET AETCKOMY OpPTraHu3My cOpachIBaTh U3JIMILIKU HATIPSKEHUS U

BOCCTAaHABJIMBATb PABHOBCCUC, TCM CAMbIM COXPaHgs IICUXUYCCKOC 310POBLE.
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